
Não condenes, nem reclames. 

Faze alguma claridade e segue adiante. 

A semente de agora será colheita depois. 

A centelha hesitante de hoje surgirá por facho 

resplendente, amanhã. 

Grande é o nevoeiro da ignorância que ainda en­

volve a Terra. 

Atende ao cérebro, mas não te esqueças do cora­

ção. 

A sabedoria é o caminho. 

O amor é a luz. 

O palácio às escuras poderá povoar-se de monstros. 

O campo singelo, aos clarões da manhã, é um tem­

plo aberto à glória solar. 

Ajuda e transformarás a dor em alegria. 

Ama e farás a vida brilhar. 

EMMANUEL 
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Senhor!... Enquanto o tempo se renova 

Nos vastos horizontes deste dia, 

Aspiro a ser, onde me colocares, 

A lembrança da paz e da alegria. 

Ante a explosão de amor com que envolves o mun-

PRECE PARA HOJE 



Que eu tenha os próprios braços no socorro 

À penúria de todos os matizes 

Entretanto, Senhor, faze de mim também a pala­

vra de fé 
Levantando na estrada os tristes e infelizes. 

Converte-me a visão em caridade, 

Dá-me o dom de servir sem perguntar a quem, 

Conserva-me na escola do dever, 

Faze de minhas mãos artífices do bem. 

Ampara-me, Senhor, para que me transforme, 

Na seara da vida e seja com quem for, 

Num singelo canteiro de trabalho 

A bendizer-te a luz e a florir-se de amor!... 

MARIA DOLORES 
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Em verdade, há milhares de mãos maravilhosa­

mente limpas no jogo das aparências... 

O 
Mãos que se cobrem de jóias valiosas, mas que não 

se dispõem a partir um pão com o faminto. 

Mãos que se agitam, vivazes, na mímica dos dis­

cursos comoventes, mas que não descem ao terre­

no de ação para ministrar uma gota de remédio 

ao doente. 

NOSSAS MAOS 


