na esperanga sem trabalho e na fé sem
obras.

— 0 —

O aprimoramento da mediunidade
¢ a espiritualizagdo renovadora sdo pro-
blemas de boa vontade na decisio de
trabalhar e na cooperacio, porque so-
mente buscando trazer o Céu ao mun-
do, pela nossa aplicagdo ao bem, é que
descobriremos a esttada verdadeira que
nos conduzira efetivamente para os
Céus.
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XVII

Sigamo$
acordados

AO permitas_que o desgosto
menor te conduza 2o fracasso, para que
o fracasso te ndo conduza aos desgostos
maiofes.

.__0.._._._

Lembra-te de que a Terra € a nossa
antiga escola de aptimoramento espiri-
tual e nao lhe menoscabes as licoes.

_O__.._
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. Recorda o paralitico algemado ao
leito de dor e agradece ao Céu as pernas
ﬁﬁels e firmes que te garantem a vertica-
lidade do corpo.

_O_

Considera o mutlado a quem falta

a béncio das mdos e valoriza os recursos

?ue te fazem encontrar no trabalho a
onte da alegria.

Nio olvideso cego, 3s vezes, na bru-

ma das lagrimas, e utiliza os olhos na
procura do bem.

_0_..

Ndo te esquecas do mudo que
atravessa O Cartelo tetrestre, quase sem-
pre solitario e incompreendido, € con-
setva limpa a palavra de que te vales pa-
ra atingir o progresso mais amplo.

..._..O_...

Reflete no idiota cfu?uc assa entre os
homens, com as dificuldades do cérebro
ensandecido, € mobiliza o proptio ra-
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giglcmio, prestigiando o que se te faca
ail.

0 —

Medita nos que vagueiam sem lar e
honra o teu reduto doméstico, cultivan-
do dentro dele a bondadilf a toleré‘g}-
cia, a compreensio e a gentileza por di-
retrizes deI:tada dia. g i

—Q —

.. Pensa nos coragdes cristalizados na
indiferenca, que viajam no mundo i
feicio de 6rfaos voluntirios e exalca a
Eropgla f¢, traduzindo-a em obras de

umildade e amor ,CEcncromdade € pet-
ddo, para que a luz divina se te eleve por
biissola no caminho.

0 —

Valotiza o trabalho que desenvol-
ves, 0s amigos, os familiares, os recursos,

os mstantes de que dispdes e sentir-te-as

ora rico de gl)oss;b dades para am-

pliar o tesouro de béngzos com que seris
8



aquinhoado agora, hoje e depois.
—_— 0 —

~ Lembtemo-nos de que a Terra €
simplesmente um degrau em nossa €s-
calada para os cimos resplendentes da
vida e, acordados para as oportunidades
do servico, avancemos para diante,
aprendendo e amando, auxiliando aos
outros e renunciando a Nés Mesmos, Na
cetteza de que, assim, caminharemos
do infort(inio de ontem para a felicida-
de de amanha.
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XVIII

A taculdade

| De curar
_:/”[.'“ faculdade de curar, para

manter-se integra, nao deve permane-
cer precavida t3o-somente contra o pa-
gamento em dinheiro amoedado.

— 0 —

Ha outras gratificacbes negativas a
que lhe cabe renunciar, a fim de que
nao seja cotroida por paixdes arrazoadas
que comegam nos primeiros sinais de
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