
CONSTRUINDO 
O REINO 

Mantendo a consciência 
tranqüila, auxilia aos seme­
lhantes, quanto puderes e 
sempre que possível. 

A caridade é o processo de 
somar alegrias, diminuir ma­
les, multiplicar esperanças e 
dividir a felicidade para que a 
Terra se realize na condição do 
esperado Reino de Deus. 

BENEFICÊNCIA E 
CORAGEM 

Uma espécie de beneficên­
cia, da qual poucos amigos se 
lembram: a caridade da co­
ragem. 

* 

Reflete nos companheiros 
que, por falta de energia emo­
cional, adoeceram diante de 
confidências amargas; 

nos que se envenenaram 
pelo ressentimento, perante 
calúnias que lhes foram assa-



cadas, e não vacilaram chegar 
até a delinqüência; 

naqueles outros que recea­
ram facear as dificuldades da 
vida e se conturbaram, caindo 
na rede dos alucinógenos sem 
necessidade; 

nos que se impressionaram, 
sem razão, com determinados 
sintomas e se recolheram no 
quadro das doenças imaginá­
rias, afligindo aos corações 
que mais amam; 

nos que se deixaram induzir 
por teorias negativas, com res­
peito ao trabalho, e acompa-

nharam irmãos revoltados e 
infelizes. 

Pensa na tranqüilidade da­
queles que te aguardam a as­
sistência e o carinho e cultiva 
a coragem da perseverança 
nos deveres que abraçaste. 

* 
Medita nas calamidades afe­

tivas provocadas pela deserção 
daqueles que não quiseram ou 
não souberam honrar os pró­
prios compromissos e pede 
aos Céus a força precisa para 



esquecer a tentação e o medo, 
a omissão e a discórdia, por­
que é indispensável conservar 
muita força espiritual para 
manter, a benefício dos outros, 
a coragem de ser fiel às Leis de 
Deus. 

TENHAMOS 
COMPAIXÃO 

S e a compaixão te inspira a 
conduta diária, todo o clima 
da experiência se te ilumina 
ao redor dos próprios passos. 

A malícia, diante da pieda­
de, silencia desencantada, sem 
destruir a plantação da espe­
rança. 

A tibieza, à frente da com­
preensão, buscará renovar-se, 
transformando-se na fortaleza 


