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REAJUSTE E SIMPLIFIQUE

Nio é pela desconfianca que atingiremos a certeza.
Aprenda a entesourar a fé, amealhando os grios da
esperanca.

Néao é pela violéneia que alcancaremos a realizacio,
Habitue-se a usar a serenidade, considerando que um
edificio se constitui de insignificincias mil.

Nao é pela maldade que chegaremos & hondade.
Acostume-se a folerar e a desculpar, corrigindo em
vocé mesmo agquilo que lhe desagrada nos outros.
-

Niao é pela desaprovacio que improvisaremos o es-
limulo,

Procure as particularidades elogidveis e os angulos
nobres das situacbes e das pessoas, para que o bem seja
cultivado e reine soberano.

Nio é exaltando a sombra que acenderemos a luz.
Evite os comentarios obsturos, onde o mal encontra

brechas para dominar os atos, as ‘palavras e os pensa-
mentaos.
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Nio & semeiando moléstias que sustentaremos a
sande,

Alije a carga mental das idéias enfermicas e plante
0 bom animo, o otimismo e a alegria, em eada minuto.

——— L

Néo é contemplando feridas que ajudaremos a ‘Hu-
manidade.

Lembre-se do “lado melhor” do irmio de jornada e
ajude-lhe o coracdo a esquecer todo mal.

Nio é destruindo que construiremos o Reine Divino
nos circulos da Terra.

Restaure o que puder onde o desastre passou procla-
mando perfurbag¢io e faléncia,

Néo é descendo 4s furnas sombrias do desinimo e da
tristeza que escalaremos a montanha da luz.

Use o5 seus patriménios e as suas experiénecias no
Evangelho e na Revelacio dos Espirifos Benevolentes e
Sablos, tanto quanto mobiliza a agua e o sabdo nas lutas
de cada dia e vera a colheita sublime de sua nova se-

menteira. v

O ministério de Jesus nio é servico de eritica, de de-
sengano, de megacéio,

E trabalho incessante e Tenovador para a vida mais
alta em todos os setores do mundo.

Ninguém precisa ferir, humilhar ou desesperar
Reajuste e simplifigue.
O Senhor fari o resto.

ANDRE LUIZ
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EM ESPIRITISMO . . .

Quando alguém comeca a crer, esti modificando a
propria vida. :

Quando comeca a pedir, estd melhorando a posicao
intima.

Quando comeca a estudar, estd entesourando conhe-
cimento.

Quando comega a lutar dignamente, através da dor
bem compreendida e da dificuldade bem interpretada, esta
resgatando o pretérito ou crescendo em sabedoria e amor,
a frente do futuro.

Quando comega a reconfortar-se, esta descansando.

Quando comeca a contemplar as imperfeicoes que
transporta econsigo, estd adguirindo mais luz.

Quando comeca a doutrinar, esta aumentando a res-
ponsabilidade.

Quando comsea a ajudar oos outros, desculpando e
amando, esta entendendo a gléria do dever que lhe cabe.

Quando comeca a orar, confiando no Senhor e em sl
mesgmo, estd multiplicando portas de acesso ao Plano Su-
perior.

Mag quando comeca a trabalhar e servir, sem idéia
de recompensa e sem preocupacio de fadiga, colocando-
se por centro da luta redentora, wsando possibilidades e
esperancas, suor e lagrimas de sl proprio, para que o
Evangelho Redivivo faca templo de luz em seu coragdo,
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