
forças renovadoras do ser ou de hormônios espirituais da 
vida eterna. 

Afeiçoando-nos ao Mestre Sublime, seremos verdadei­
ros irmãos uns dos outros. 

Em nosso coração e em nossa mente reside a semen­
teira da luz. 

Auxiliando-a com a boa vontade, sob a inspiração 
ativa e constante da Boa Nova, no esforço mútuo de com­
preensão das nossas necessidades e problemas que exigem 
o concurso incessante do amor, alcançaremos, mais cedo, 
a vitória da saúde e da alegria, do aperfeiçoamento e da 
redenção. 

EM MANUEL 

EM TEU MUNDO 

Permanece em teu mundo, quanto a flor no galho 
que a viu nascer. 

Espaiha o perfume de tua alma, a fim de que o teu es­
paço individual se eleve e engrandeça. 

O apoio fraternal opera milagres de fortaleza no es­
pírito abatido. 

O mau inclina-se ao bem se tuas mãos lhe descerram 
os tesouros do auxílio. 

O avarento abre as portas da alma quando te vê re­
nunciar . 

O ignorante recebe jatos de luz com a tua palavra 
bondosa e simples. 

O homem endurecido cede sempre aos imperativos do 
perdão se te obs«rva amparando e sofrendo sem reclamar. 

O descrente perde o frio do coração ao calor de tua fé. 

O desalentado renova as próprias forças, ao contágio 
de teu bom ânimo. 

O triste volta à alegria com o teu sorriso de paz e 
entendimento. 

O desamparado encontra refúgio em teu carinho de 
irmão. 

Cada inteligência é um centro gerador de vida. 

Não te canses de criar a felicidade e o amor, traba­
lhando e cooperando amando e servindo. 



Dá sempre de ti mesmo, a benefício de todos e o Senhor 
de Tudo te premiará com infinitos recursos. 

Quando cessa o entusiasmo de ajudar, há obstáculos 
no fazer. 

Quando falta o amor, desce a noite sobre o dia da 
alma. 

Quando escasseia a esperança, cai gelo sobre o destino. 
Faze de teu mundo um celeiro de bênçãos e de tua 

existência um cântico de graças. 
O tempo é o nosso aliado divino. 
Enche as tuas horas de fé e bondade, serviço e beleza 

e o Céu virá habitar contigo em qualquer inferno que a 
ignorância provisória do homem haja construído impensa­
damente na Terra. 

EMMANUEL 

PROGRAMA CRISTÃO 

Aceitar a direção de Jesus. 
Consagrar-se ao Evangelho Redentor. 
Dominar a si mesmo. 
Desenvolver os sentimentos superiores. 
Acentuar as qualidades nobres. 
Sublimar aspirações e desejos. 

Combater as paixões desordenadas no campo íntirrío. 
Acrisolar a virtude. 
Intensificar a cultura, melhorando conhecimentos e apri­

morando aptidões. 
Iluminar o raciocínio. 
Fortalecer a fé. 
Dilatar a esperança. 
Cultivar o bem. 
Semear a verdade. 
Renovar o próprio caminho, pavimentando-o com o tra­

balho digno. 
Renunciar ao menor esforço. 
Apagar os pretextos que costumam adiar os serviços nobres. 
Estender o espírito de serviço, secretariando as próprias 

realizações. 
Realizar a bondade, antes de ensiná-la aos outros. 
Concretizar os ideais elevados que norteiam a crença. 


