criatura quem se dis_t’anf:ia
do mandato meditnico
que o Plano Superior 1he
confere.
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AO COMPANHEIRO
ESPIRITA

E — Cap. XVII — Item 4

Afirma Allan Kardec
"que se reconhece o wver-
dadeiro espirita por sua
transformagio  moral e
pelos esforcos que empre-
ga para domar as tendén-
cias inferiores.”

Quem se transfigura por
dentro, no entanto, pensa
por si e gquem raciocina
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por si desata as amarras dos
preconceitos e escala reno-
vacdes, no rumo do conbe-
cimento  superior  pelas
vias do espirito.

B por isso que © racio-
cinio claro te arrancou ao
ninho da sombra.

Nio mais para nds ©
claustro nebuloso da  fé
petrificada em que se nOs
desenvolvia o entendimen-
to, em multimilendria ges-
tagdo.

Cessou para nos a
nutricio mental por endos-
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R

mose, no bojo dos pensa-
mentos convencionais.
Todavia, porque te
transfe'res incessantemente
de nivel, quase sempre,
despertas no mais doloroso
tipo de solidio, — a soli-
dio dos que trabalham
no mundo, a beneficio do
mundo, mas desajustados
no mundo, sem gue o
mundo os reconheca.

*

Falas — e, freqiiente-
mente, as tuas palavras
voam sem eco.
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Ages — e as tuas acdes
nobres sofrem, ndo raro,
o menosprézo dos mais
queridos.

Emancipas a prépria
alma — escravizando-te a
deveres maiores.

Auxilias — desdenhado,

Compreendes — con-
fundido.

Trabalhas — padecente.

Edificas — por eatre
lagrimas.

Consolas — e vergas-
tam-te os sentimentos.

Cultivas o bem — e

arrasam-te O campo.
176 o

.

Utge petceber, porém,
que Quantos consomem as
proprias energias, na exal-
tacio do bem, se fazem
clardo, e aos que se fazem
clardo as sombras ndo mais
oferecem lugar em meio
delas.

Segue, assim, trilha
adiante, erguendo a luz
para que as trevas nao
amortalhem, indefinida-
mente, os valores do espi-
rito.

Se ‘temes a extensdo
das dificuldades, reflete
na semente, a morrer em
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refigio  andnimo para
que a vida se garanta:
mas, se o exemplo de un;
Ser pequenino te ndo sa-
tisfaz, medita no ensina.
mento do maior e mais
g;ormso espirito que ja
P1sou caminhos terrestres,
Ele_ também transitou, nz;
estancia dos homens, sem
bouso  certo. Para ’ nas-
cer, socorreu-se da hospi-
talidade dos animais; en-
quanto  estéve direta,men-
¢ no mundo, nio reteve
uma pedra em que res-
guardar a cabeca; trans-
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mitiu a sua measagem li-
bertadora em recintos de
empréstimo e, em vista
das sombras ndo lhe su-
portarem as eternas ful-
guragdes, ji que ndo po-
deriam devolvé-lo ao Céu
e nem lhe desejavam a
presenca, junto delas, no
chido, deram-se pressa em
suspendé-lo na cruz, para
que se extinguisse, entre
um e outro. Ele, no en-
tanto, nio se agastou, de
leve, e qual ocorre a se-
mente que regressa da
retorta escura a que foi
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relegada, convertendo aban.
dono em pio redivivo,
Jesus  também, ao tercei-
ro dia, contado sGhre 0
desprézo extremo, voltoy,
em plenitude de amor, e
ao  transformar  sacrificip
em luz renascente, retp-
mou a construgio da coa-
cordia e da fraternidade,
na Terra, afitmando aos
companheiros fracos e es-
pantados:

— "A paz seja con-
vosco.”

130 o
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AO MEDIUM
CONSCIENTE

M — Questio 166

Se a incorporacio cons-
ciente ¢ o campo de ati-
vidade que o Senhor e
confia, na pritica medid-
nica, encontras, em Ver-
dade, a perseveranca como
sendo o maior imperati-
vo de apoio e a duv}da
sem proveito, por perigo
maior.
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