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Pais queridos, a todos os nossos entreguem as
minhas lembrangas, e recebam o coracdo do filho que
nao soube compreendé-los, mas que os ama com todas
as forgas da propriavida.

Até que eu volte melhor amanhd do que hoje me
sinto, guardem as saudades e o imenso carinho do filho
sempre mais reconhecido,

Pedro Augusto.
Notas e Identificacoes

1 - Psicografada em reunido piblica do GEP, na
noite de 17/9/1988.

2 - ainda me encontro nas faixas de severo trata-
mento - Refere-se ao tratamento médico do corpo espi-
ritual. (Ver item 5 do Capitulo 9).

3 - Estouaqui, nesta mesma sala onde estive umdia
- De fato, esteve no GEP, em Uberaba, em marcode 1986.

4 - vové Francisco - Trata-se, provavelmente, do
bisavd paterno, desencarnado no Estado do Espirito
Santo, no inicio do século.

5 - Pedro Augusto - Pedro Augusto Souza Gongalves
nasceu no Rio de Janeiro, a 08/10/1965. Dedicava-se a
arte fotogrdfica, possuindo um laboratério completo, e

pretendia estabelecer-se nesse ramo de atividade ou
similar.

CONFIDENCIAS DE
CORACAO PARA CORACAO

Quando Juraci Borges Mendong_ade Almeida, de
43 anos, desencarnou na UTI do Hospital Santa Helena,
de Uberaba, Minas, a 4 de setcml:_:'ro (/:16 1987, em
conseqjiiéncia de angioma cerebral, ndo s6 seus fami-
liares mais proximos sofreram com a sua passagem.
Também Magda Borges Terra, sua prima de pnmm:
ro grau, muito padeceu, pois jd acompanhava, hora a
hora, a evolugdo daquela enfermidade que teve um triste
final.

Elas ndio foram apenas primas ligadas por lagos
consangiiineos ¢ uma amizade comum. Um afeto mais
profundo entrelacava esses coragoes, proplclando
confidéncias reciprocas; cultivavam uma estima que
vinha de hd muito, com certeza desde encarnagdo
anterior, nas posi¢oes de mae e filha, segundo esclareci-
mento de Chico Xavier. Observemos, por exemplo, que
Magda foi madrinha do primeiro casamento de Juraci
e madrinha de crisma de Lara, filhinha de Juraci. E
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Juraci foi madrinha de casamento de Magda, tanto no
civil como no religioso. ‘

Com este
pequeno predm-
bulo, poderemos
entender os afe-
tuosos  tépicos
das cartas de Ju-
raci, psicogra-
fadas em reu-
nides publicas do
Grupo Espirita da
Prece, nas noites
de 27 de feve-
reiro, 04 de ju-
nho e 03 de se-
tembro de 1988,
tais como: ‘“Con-
to isso a vocé,
rememorando
nossas  confi-
déncias recipro-
1 cas.”’; “‘sinto o
seu coragdo pal-

i : pitando junto ao
meu.”’; “‘Estamos unidas, cora¢iio a coraciio.”’; ““Vocé
resguarde a sua saide.”’; ‘‘qual se neste momento, de
profunda emogdo, vocé fosse, acima de tudo, a minha
propria filha a falar-me por dentro do coragdo.”

Juraci Borges Mendonga de Almeida

Minha querida prima e comadre Magda, peco a
Jesus nos fortale¢a e abengoe.
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Estou cumprindo o que prometi. Dar noticias e
mostrar que aunido das criaturas afins ndo desaparece.

Digo a vocé que apenas passei por um rema-
nejamento de hospital para hospital, com a diferenca

justa de ambiente. E que neste lugar abengoado onde me

encontro, com auxilio de amigos e protetores queridos,
o regime € diverso. Ndo estou entre as quatro paredes
da cela curativa de nosso acolhedor Santa Helena, mas
sim numa institui¢do mais ampla, na qual os convales-
centes, entre os quais me vejo, podem sair em determina-
dos hordrios, cada dia, para respirar o ar puro do grande
parque que nos rodeia.

Isso me consola e fortalece, porquanto sur-
preendo grandes doagées de siléncio para refletir a sos,
com mim mesma, quanto aos meus novos caminhos.

Curioso, minha querida Magda, é que a pessoa,
pelo menos aquelas que se reconhecem na faixa de co-
nhecimento parcial na qual estou estagiando, nada
sente com referéncia ao temor da morte, que ai na vida
fisica tanto nos atormenia.

Estamos desencarnados, mas ndo desvinculados,
porque o amor é um lago de luz que nos prende uns aos
outros, libertando-nos ao mesmo tempo pelas idéias
novas que nos insufla.

Do que passou, no meu desprendimento do corpo
cansado de preocupagoes e medicamentos: Um torpor
muito grande me dominou e perdi a consciéncia de mim
prépria, durante horas, cujo niimero ndo estou, por
enquanto, habilitada a dizer. Despertei-me niwm aposento
espacoso e acolhedor, e a enfermeira que me atendeu era
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a nossa Maria Amélia, uma revelagdo viva de
paciéncia e tolerdncia.

Nao acreditava que tudo de novo que caii-me sob
os olhos fosse uma paragem diferente, tamanha a
similitude com os nossos pertences domésticos no
mundo. Eu teria sido transferida de umainstitui¢do para
outra. E somente, pouco a pouco, percebi que me achava
num ambiente diverso do nosso.

Quando consegui me movimentar, comecei a to-
mar conhecimento daquele pedago de solo, recoberto de
vegetacdo balsdmica que parecia destinada, pelas exa-
lagées que destilava, a complementar minha cura.

Procurei os refiigios de oragao e num deles me
entreguei a revisar os liltimos dias no corpo doente.
Minha  estrutura emocional estava mais leve e a
acuidade dos meus sentidos me impressionava, desper-
tando-me para a vida nova que eu comeg¢ava a partilhar
com outras pessoas, portadoras de remanescentes da
condi¢cdo enfermica de que haviam sido acometidas nos
tempos finais do corpo.

Mas creio que essas impressoes vocé terd adivi-
nhado. Por isso, passo ds noticias a que me referi. Pensei
no papai Geraldo e na mamae Anténia, nos meus irmaos
Lia e Valtinho, num misto de saudade e carinho que me
envolvia a alma toda. E nesse contexto de lembrangas,
vocé e a nossa Larinha estavam juntas de mim.

A parte para mim dificil era a auséncia do filho
Pedro Geraldo, que parecia longe. Compreendi que o
Hélio o retinha junto dele e o filho querido ndo podia
gastar atengdo e tempo, a recordar-me, segundo oOs
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meus desejos egoistas de mde, ainda profundamente
apegada a vida que eu deixara ou que me deixara,
compelindo-me a aceitar outro clima e criar outras
afeigoes.

Confesso avocé que sofri com a perspectiva de ser
esquecida por um filho, mas o didlogo com amigos
improvisados me impeliu areconhecer que eu ndo ti-
nha razdo. Conto isso a vocés, rememorando nos-
sas confidéncias reciprocas. O cilime passou de ime-
diato e a compreensdo voltou a me possuir os pensa-
mentos.

Entendo que ndo posso me dirigir a nossa gente,
com a espontaneidade dentro da qual trago avocé o que
penso agora e como penso, no entanto, ndo tenho o
direito de me queixar. Toda realizacdao exige preparo e
se pude felicitar-me com alguma preparacdo, essa
vinha de nossas conversagoes, que acabei lamentando
fossem tao curtas.

Agradeco a vocé tudo o que vemfazendo por nossa
Lara, a querida filha que atualmente passou a tutela de
meus pais. Medito no Hélio e peco a Deus o abengoe.

Acontece que nos dias ultimos, sinto o seu
corag¢do palpitando junto ao meu. Pedi permissdo aos
mentores que nos assistem para vir ao encontro da
familia, mas com o firme propdsito de revé-la e ouvi-
la. Doe-me observar o que vocé tem sofrido e peco-lhe
coragem e fé em Deus.

Rogo ainda pela saiide e paz do nosso Paulo, a
quem devo tanta dedicagcdo. Que o nosso André Luiz
seja o pequeno companheiro capaz de renovar as suas
forcas. Ele estampa na face o rosto paterno e, ndo
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obstante ainféncia verde em que se encontra, é umfilho
e amigo para todas as suas horas.

Rogo avocé agradecer, por mim,a mamde Anténia
e a nossa querida Lia as preces que fizeram e ainda
fazem pelo meudescanso.Recebo, comovida,todos esses
beneficios, mas entendo o descanso solicitado por nossa
gente, em meu favor:a palavra descanso €, natu-
ralmente, substituida pela palavra fortaleza, porque ndo
posso compreender que as maes consigam repousar. Os
filhos sao cordas vibrantes no coragdo e ndo consigo
ser diferente das outras mdes. Vocé me compreende e
isso me reconforta.

Impossivel pensar em céus, quando a alma estd
doente de saudade daqueles que se fazem amores de
nosso amor, quanto sangue do nosso proprio sangue.

Qual vocé pode imaginar, estou coerente com as
idéias que trocdvamos e esteja convencida de que ndo a
esquego.

Nada posso fazer ainda, em vista do meu reajuste
demorado, mas a oragdo consegue tudo aquilo que ainda
ndo temos e me firmo nas preces com qite suplico a Jesus
o seu fortalecimento, ao lado do nosso estimado Paulo e
das nossas criangas.

Querida, lastimo ser obrigada a interromper o
fluxo de meus pensamentos, mas devo terminar em
concorddncia com as disciplinas que nos regem aqui as
manifestacées. Saiba que ndo nos separamos. Estamos
unidas, cora¢do a coragao.

Peco a béngdo de meus pais e envio lembrangas
aos meus irmaos e amigos.
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Logo que me for permitido, voltarei a

.comunicar-me, empenhando minhas forgas, ainda frdgeis,

para entregar ao seu dnimo a chama do otimismo e
da fé atuante e viva. Meus agradecimentos ao nosso
prezado Paulo e destaco o nosso André Luiz para
representar o meu amor, junto de nossas criangas.

Agradego ao Valtinho os cuidados com minha
filha e fico magoada comigo mesma por ndo saber
alinhavar o meu reconhecimento a todos 0s nossos como
desejaria fazer. :

Esperando que vocé prossiga em seu abengoado
caminho de entendimento da vida e de servi¢o ao proximo,
beija-lhe a face, a prima e comadre que lhe devota todo
0 amor que se me represa no espirito, qual se neste
momento, de profunda emog¢do, vocé fosse, acima de
tudo, a minha propria filha a falar-me por dentro do
coragdo.

Sempre a sua

Juraci.
Juraci Borges Mendonga de Almeida.

Notas e Identificagoes

1 - Magda - Magda Borges Terra, residente em
Uberaba, 2 Av. Jesuino Felicissimo, 138.

2-a nossa Maria Amélia - Maria Amélia de
Souza Borges, avo de Juraci e Magda, desencarnada em
Uberaba, a 18/9/1955.
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3 - papai Geraldo e mamde Anténia- Seus pais,
Geraldo Mendonga e Antdnia de Souza Borges Men-
donga, residentes em Uberaba.

4 - irmdos Lia e Valtinho -Seus irmios, Maria
Aparecida Mendonga Toledo, Lia na intimidade, e Valter
Borges Mendonga.

5 - a nossa Larinha -Sua filha Lara, do primeiro
casamento, afilhada de Magda.

6 - Pedro Geraldo - Pedro Geraldo Borges
Mendoncga de Almeida, filhodo se gundo casamento, com
Hélio de Almeida.

7 - André Luiz - André Luiz Borges Terra, filho
do casal Magda e Paulo Terra.

8 - Agradecimento - *‘Meu eterno agradecimento
ao estimado médium Chico Xavier, que permitiu reen-
contrar-me com ainesquecivel prima e comadre Juraci,
através de cartas tdo fiéis, lindas e confortadoras.
Agradeco também a dedicagio de seu devotado
colaborador nas atividades do Grupo Espirita da Prece,
Dr. Euripedes Humberto Higino dos Reis. Que Deus os
abengoe cada vez mais nessa sublime tarefa de consolar
e orientar tantas criaturas necessitadas. (a) Magda
Borges Terra.”

Equilibrio é o melhor caminho para a
saiide do corpo e da alma.

Querida Magda, Jesus nos abengoe.
Estou ouvindo suas indagagées e registrando suas
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vibragées de amor. Muito grata por todo esse mundo de
encantamento que sua dedica¢do me suscita no dmago do
Espirito.

Hoje ¢ o diado aniversdrio de meu Pedro e peco
a vocé abragd-lo em meu nome, tanto quanto a Lara que
estd sempre em meu pensamento.

Vocé resguarde a sua saiide. Nao permita que
leviandades alheias lhe furtem a trangiiilidade.

Sei que muitos dos nossos ndo puderam crer em
minhas palavras, nas primeiras noticias que me fora
possivel trazer, mas isso ndo tem importdncia. A mamae
Antonia e o Papai Geraldo me aceitaram com reservas;
no entanto, fizerammuito. O Hélio ndo conseguiupensar
nas pdginas que escrevi; entretanto, ele ¢ bom e a genero-
sidade e a compreensdo formam a religido dos que de-
sejam ser corretos e dignos. A paz, Gragas a Deus, estd
comigo e quem possui a paz sabe esperar.

Esta carta ligeira visa notadamente a solicitar-
lhe cuidados, a beneficio de vocé mesma. Nao se
entregue as preocupagoes e emogoes stucessivas. Equilibrio
€ o melhor caminho para a salide do corpo e da alma.

.

Agora, termino pedindo a vocé transmitir a todos
0S nossos o meu carinho envolvido em miiitas saudades.

E vocé, receba os meus votos de paz e alegria, em
todos os seus passos. Muito amor e reconhecimento da
prima e amiga de todos os momentos,

Juraci.
Juraci Borges Mendonga de Almeida.
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INT e NSO |

Z(...) os linicos mortos que conhe¢o sao os
esquecidos e, mesmo assim, nao sao eles
desconhecidos ou deslembrados de Deus. |/

Querida prima e querida comadre Magda, Jesus
nos abencoe e fortalega.

Amanhd teremos o primeiro aniversdrio de meu
renascimento na Vida Espiritual.

Estou sentindo, desde ontem, as suas impressoes
de saudade e tristeza, e pe¢o avocé ndo se mostrar incon-
formada com a nossa separagao. Rogo-lhe viver e
cumprir a obrigagdo de viver feliz,conforme os designios
de Deus.

Vocé sabe. Trouxe comigo muitos problemas; no
entanto, sei que aBondade Infinita de Jesus ndo hd de me
desamparar. Deixei vocé num recanto de inquietagoes
variadas e entrei noutro maior do que aquele em que
vocé me conheceu, chorando e lutando por acertar com
os preceitos que recebemos de Jesus.

Meu pai Geraldo e minha made, tanto quanto meus
dois filhos, lembram-se de mim qual se estivesse viajando
por outras paragens, quando estou ao lado deles fazendo
tudo o que a Bondade dos Céus me permite em minha
fraqueza, que € fraqueza mesmo OU insuficiéncia
espiritual.

Mas aquelas nossas conversagoes e nossas
preces estdo vivendo comigo, revigorando-me para
aceitar os designios do Pai Supremo, em meu proprio
beneficio.

Peco-lhe coragem e paz, a fim de que a vejamos
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menos doente e mais reanimada para o desempenho de
sua missdo, junto do Paulo e do filho querido. Ndo
deseje morrer porque as suas melhoras talvez paregam
tardias. Use os seus remédios com a certeza de que Jesus
os abencoa. :

Sou pequenina trabalhadora do Bem e quase nada
posso fazer por enquanto, mas a Infinita Bondade dos
geus ouve primeiramente os mais fracos e mais sofre-

ores.

. O esposo Hélio segue o caminho que Deus lhe
assinalou, e espero que ele seja sempre feliz.

Todos os nossos estdo vivos em minha
lemb:ranga e, naturalmente vocé, tendo abragado uma
fé sincera e constante, muito me auxilia a caminhar.

Querida Magda, os Uinicos mortos que conhego
sdo os esquecidos e, mesmo assim, ndo sdo eles
desconhecidos ou deslembrados de Deus. Anime-se e
suporte as dificuldades do corpo fisico, sem perder a sua
paciéncia e espere por Jesus, que ndo nos abandona.

Mantenha no Espirito a convic¢ao de que tudo vai
melhar e de que vocé estd melhorando. Os pensamentos
positivos sdo dncoras que nos garantem a seguranga.
Recorde a nossa amizade e reconhecerd que essa
béng¢do ndo pode ser destruida. Trate o corpo com o
carinho que ele requer, qual se fosse o barco de que vocé
necessita para viajar no mundo fisico, e guarde a
convic¢do de que um porto de paz e renovagdo nos
espera a fim de sermos felizes como sempre.

Quatro de setembro! Dizem que teremos a prima-
vera em breves dias. Para vocé ofereco as mais belas
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ﬂor"e.?, e peco a Jesus para que o perfume da primavera
proxima enriquega o seu coragdo e o seu lar de muita
alegria e paz.

) (_fmy‘Iando no seu espirito de aceitacdo dos
De..s::gmos_ de Deus, num grande abrag¢o, com muitos
beijos de irma para irma, sou muito mais do que a prima
e a comadre a que vocé se refere com tanto carinho, sou
a sua irma da Espiritualidade, sempre juntas numa
amizade real e no carinho sem adeus.

Sempre a sua

Juraci.

6 JOVENS EM ACAO

ASSISTENCIAL NA TERRA

Kalil José deixou a vida fisica com apenas 21
anos, em acidente automobilistico na RJ-116, em Ban-
quete, Distrito de Bom Jardim, RJ, a 6 de margo de 1981.

O jovem residia em Niterdi, RJ, com seus pais Dr.
Nacyr e Therezinha Chicaybam, e naquele acidente fatal
passeava de carro com sua namorada Madrcia, que se
recuperou das lesdes sofridas.

Apés um intervalo de quatro anos, enquanto
‘‘preparava seus Ssentimentos para escrever com a se-
renidade necessaria’’, escreveu longa carta a sua mae,
presente a reunido publica do GEP, em Uberaba, na noi-
te de 16 de margo de 1985, expondo detalhadamente
os lances e as emocoes de sua desencarnagdo, bem co-
mo a luta de adaptacdo nos primeiros tempos de Vida
Nova.

Apés um ano (15/3/86), redigiu outra afetuosa
carta, abordando a assisténcia espiritual a familia




