
caminho justo. 

Salientamos a expansão do 
pessimismo e do desespero, en­
tretanto, é razoável indagar de 
nós mesmos qual é a nossa con­
tribuição para que semelhantes 
calamidades se façam extintas. 

• 
Compreensível a nossa perple­

xidade diante de certas manifesta­
ções de violência nas paisagens 
sociais da vida moderna, mas não 
nos será lícito esquecer que nos 
achamos todos na hora de mais 
intensivamente compreender e 
mais servir. 

4 • IMPACIÊNCIA 

Sempre que se te faça possível, 
pede aos Céus te fortaleça com a 
paciência para que não se te difi­
culte o caminho para a frente. 



A impaciência não te servirá 
em circunstância alguma. Ao in­
vés disso, a precipitação te criará 
obstáculos de que não necessitas. 

Se te aborreces por doença, 
seja em ti mesmo ou em pessoa 
querida, semelhante atitude ape­
nas te agravará a situação, au­
mentando os tropeços em que, 
porventura, te encontres. 

Se pretendes a obtenção de 
trabalho profissional, a impaciên­
cia te fará um candidato indesejá­
vel aos olhos daqueles que te pro­
metam auxílio. 

Se isso te acontece por desa­
certos na intimidade familiar, nada 
conseguirás daqueles que mais 
amas senão inquietude e dificul­
dade em derredor de ti. 

Se almejas melhoria ou promo­
ção no lugar em que estiveres, a 
impaciência se te erguerá por em­
pecilho à realização dos desejos 
mais razoáveis e mais justos. 

Se te revelas nesse tipo de in­
temperança mental, nessa ou na­
quela fila de pessoas que aspiram 
a adquirir qualquer recurso dos 
mais simples, talvez te transfor­
mes em motivação para a delin­
qüência. 

• 
Em qualquer agitação exterior, 

mantém a serenidade necessária 
para que não destruas a formação 
do auxílio que já estará na direção 
do teu próprio endereço. 

• 
' Nas horas atormentadas da vi-



da, age com paciência e tolerân­
cia. 

A paz em ti será paz nos outros 
e todos nós, seja aqui ou além, ne­
cessitamos de paz, a fim de viver 
fazendo o melhor. 

Sorri, ainda quando as dificulda­
des nos sitiem por todos os lados. 

5 • A CRISE ACONTECE 

É um momento infalível na exis­
tência de cada um. 

A pessoa, bastas vezes, se 
acredita realizada, por haver con­
cretizado aspirações que lhe pare-


