cia ou na agressao contra si mes-

ma.
L

E o Unico remédio que conhe-
cemos até agora contra seme-
lhantes calamidades, a ser usado
em favor das vitimas possiveis do
suicidio ou em auxilio daqueles
que o provocam, é a pratica da
compreensao e do amor, na em-
balagem da paciéncia.

Conserva a fé em Deus e em ti
mesmo.
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9 I FACE TRANCADA

Se tens o0 habito de trancar a fa-
ce, isso nao te pode auxiliar positi-
vamente, em ponto algum.

=
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Se te sabes doente, o retrato da
inconformacéo que estampas no
rosto € motivo para distancia do
concurso fraterno.

Em familia, se te fara desvanta-
gem constante, dificultando-te o
intercambio com os entes queri-
dos.

]

No trabalho, criar-te-a4 isola-
mento.

No campo social, te induzira a
perder excelentes oportunidades
de receber o auxilio dos outros.

Na experiéncia comum, sera
motivo a que se te multipliquem
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emMpeGos e incompreensoes.

O semelhante amarrado a irri-
tacao nao traz beneficio a nin-

guém.
a

Na chefia te colocara o nome
na lista da intolerancia e, na subal-
ternidade, te obrigara a receber o
titulo de companheiro-problema.

Se provagdes te marcam a
existéncia, conserva a esperanca
gue nos interliga uns com 0s ou-
tros, nas realizagcdes comunita-
rias, e trabalha alegremente.

Se te propodes realmente a cola-
borar na extingao dos ambientes
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contaminados de azedume e pes-
simismo, esquece-te no servico
aos outros e aprende a sorrir.

D>

Os nossos associados e amigos
de convivéncia dificil, sdo sempre
aqueles credores do passado que
0 tempo nos devolve, a fim de cul-
tivarmos com eles mais paciéncia
€ mais amor.
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10 ™ TOLERANCIA MUTUA

Referimo-nos, frequentemente,
a necessidade de perdoar aos ou-
tros, acomodando-nos a situagao
de vitimas. Entretanto, € raro nos
cologuemos na posigéo das cria-
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