
E segue em paz na estrada que 
a vida te traçou, na certeza de que 
apesar de todas as inquietações a 
que nos submete, o mundo é Cria­
ção Divina, entregue ao serviço 
humano, e que, por dentro do pró­
prio coração, trabalhando e ser­
vindo em paz, qualquer pessoa 
pode ser feliz. 

Ergue-te, cada dia, faze o melhor 
ao teu alcance. Trabalha e serve. 
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Conserva a fé em Deus e em ti 
mesmo. 

• 
Age servindo. 
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Constrói o bem que se nos 
mostre ao alcance. 

Recusa qualquer idéia de desâ­
nimo e trabalha sempre. 

• 
Aceita o fracasso por base de 

recomeço. 
• 

Admite os outros, tais quais 
são. 

Não exijas de alguém aquilo 
que esse alguém ainda não te po­
de dar. 

Auxilia aos companheiros de 
experiência, tanto quanto pude­
res. 

Hoje, é possível que esse ou 
aquele amigo necessite de ti, en­
tretanto, amanhã, é provável seja­
mos nós os necessitados. 

Não te aconselhes com a irrita­
ção, nem hospedes a tristeza que 
termina habitualmente no nevoei­
ro da inércia. 

Respeita as idéias dos outros 
para que as tuas se façam respei­
tadas. 



Sorri, ainda quando as dificul­
dades nos sitiem por todos os la­
dos. 

• 
Esforça-te em descobrir o lado 

útil das situações e das pessoas. 
• 

Não guardes ressentimentos. 
• 

Não te queixes de ninguém, 
nem te lastimes. 

Valoriza o tempo e não te con­
cedas o luxo das horas vazias. 

Enumera as bênçãos que o Se­
nhor já te permite usufruir e serve 
sempre. 

Usa a paciência e a tolerância. 
• 

Vive a própria vida e deixa que 
os outros vivam a existência que o 
Céu lhes concedeu. 

E se nos dispusermos realmen­
te a melhorar-nos e a melhorar o 
nosso próprio caminho, estejamos 
na certeza de que a Divina Provi­
dência nos fará sempre o melhor. 


