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JTEMPO E
REENCARNACAO

Considera a tua acdo e
0 modo pelo qual a exerces,
a fim de que a paz te aben-
coe a vida.

Surpreendeste o amigo
de quem tiveste méigoa por
algum desentendimento. . .
Reflete na carreira dos dias
e esquece o conflito que te
perturba. .
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Entretanto, faze algo
mais. Envolve-o nas melho-
res vibracoes do sorriso fra-
terno para que o vejas tran-
giiilo. ;

Guardaste a obrigagao
de saldar essa ou aquela di-
vida... Pensa na velocida-
de das horas e dentro das
possibilidades de que dispo-
nhas, procura resgata-la,
~ Nio te circunscreva, po-
rém, a isso. Oferece ao cre-
dor a tua mensagem de gra-
tiddo e alegria por te haver
esperado.



Conservas a inten¢ao de
auxiliar alguém ou de levar
a alguém o testemunho de
tua confianca e carinho. ..
Medita na rapidez dos minu-
tos e ndo atrases a manifes-
tacao afetiva, que te nasce
do intimo.

Vali, todavia, mais além,
Ajuda a pessoa a quem be-
neficias para que se conven-
ca de que assim procedes,
por verdadeira fraternidade,
sem a menor idéia de re-
compensa.

~ Encontraste o adversa-
rio que te criou inGmeros
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contratempos, hoje faminto
de amizade e compreensao. . .
Observa a brevidade do tem-
po e nio lhe negues a mao
de companheiro.

Realiza, entretanto, al-
go mais. Daéa-lhe a béncéo
da palavra generosa, por cer-
tidao viva de teu respeito.

Em tudo o que seja ta-
refas a realizar, opinites a
emitir, providéncias a com-
por e questdes a resolver,
recorre ao amor para que
o amor te inspire e age sem
delongas na demonstracao da
tua capacidade de compreen-
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der e servir porque, em ver-

dade, os minutos da reencar- .

nacdo se escoam, vertigino-
s0s, e realmente ndo sabes,
quanto ao tempo que a reen-
carnacao te reserva, se estas
vendo e ouvindo essa ou
aquela pessoa e fazendo isso
ou aquilo, pela Gltima vez.

EMMANUEL
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BILHETE DA
REGRA-AUREA

Justo que vocé peca a
felicidade.

Rogue, porém, ao Se-
nhor, igualmente, a necessa-
ria compreensio para apro-
veita-la, semeando felicidade
em seu caminho.

Cultive o contentamen-
to de dar.
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