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PASSOS DA VIDA 

Efetivamente, a vida na 
Terra assemelha-se à longa 
série de veículos, avançando 
pelas estradas do tempo. 

Por fora, nas estâncias 
do mundo externo, as pai­
sagens se caracterizam por 
toques sempre novos de pro­
gresso e beleza. 

Máquinas vencendo dis­
tâncias, invenções criando fa­
cilidades, técnicas incentivan­
do a produção. 

Cada cidade parece um 
comboio resfolegante, desti-



lando calor, atividade, avan­
ço, movimento e cada lar é 
um vagão constrangido a 
obedecer os impulsos da fren­
te. Por dentro, porém, na 
intimidade doméstica, as lu­
tas morais são quase as mes­
mas de séculos passados. 

Os homens, viajores da 
evolução, se comunicam de 
pólo a pólo, mas encontram 
extremada dificuldade para 
se harmonizarem uns com os 
outros; construíram-se par­
ques de diversões, onde mi­
lhares de pessoas se acotove­
lam, entusiásticas e distraí­
das, no entanto, a solidão 
tornou-se enfermidade moral 
nos centros mais cultos. 
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A peregrinação continua, 
enfeitada nas aparências, mas 
atormentada, no fundo... 

As angústias e os enig­
mas da afeição e do ódio, o 
racismo, o espirito belicista, 
as desilusões de toda espécie, 
as moléstias mentais de etio­
logia obscura, a obsessão, o 
suicídio sem atenuantes plau­
síveis, o aborto delituoso, a 
criminalidade, o lenocínio, o 
tédio, os fenômenos da cruel­
dade, a insegurança, a insa­
tisfação, a irresponsabilidade, 
as tragédias passionais, o 
abuso de entorpecentes e as 
lágrimas da separação e da 
morte são flagelos de sem-
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pre que solapam a vida no 

cerne... 

Para aliviar semelhante 
carga de provações, a Dou­
trina Espírita revive hoje os 
ensinamentos de Jesus que, 
devidamente aplicados, des­
cortinarão novos horizontes 
para as criaturas humanas, 
garantindo-lhes a marcha 
sem acidentes. 

Daí, leitor amigo, a ra­
zão de havermos organizado 
este livro despretensioso, a 
que denominamos "Passos da 
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Vida", destinado a observa­
ções e reflexões, em torno 
de nossa romagem na Terra. 

Cada pequeno capítulo 
� uma jornada simples. (x) 

Cada trecho � um pas­
so convidando à paz e à re­
novação. 

Oferecenão-te, assim, este 
singelo epítome de avisos, 
lembranças, solicitações e 
pensamentos, agradecemos a 
atenção com que te situa­
ras conosco nestas páginas 
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� na condição de vivos da 
Terra e vivos da Espiritua­
lidade, � a fim de estudar­
mos juntos os nossos proble­
mas, ao mesmo tempo que 
rogamos ao Senhor nos ilu­
mine e nos abençoe, em nos­
sa viagem para o Mundo 
Maior. 

EMMANUEL 

Uberaba, 31 de Março de 1969. 
1969 � Ano Allan Kardec. 
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A VIDA E NÓS 

Criando as criaturas 
para a glória da vida, na con­
dição de espíritos eternos, 
destinados a lhe herdarem as 
qualidades divinas, o Criador 
criou: 

Um reino � o Universo. 
Uma organização comu­

nitária � os mundos da vas­
tidão cósmica. 

Um lar � a Natureza. 
Uma família � a Huma­

nidade universal. 
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