., € exclamou:
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-0 de longg somefite encontra al
peridade material; o de berto desco
¢ao do sofrimento. ;

O de longe padecers i i :
- ra muitos melindres; o de |
Ee?;o encher-se-3 cfie fortaleza para perdoar éempre !
. recomecar o esforgo do bem, quant
fizerem necessarias. g a.sl v M
O de longe nio co 4
lo operara sem honras; o da
pertt:) sgrwra. com humildade, obscuro e feliz

e longe adiard os seus t . x
2 estemunhos de fé

:ﬁamor perante 0 Pai; o de Dperto, entretanto, esta-
pronto a aceitar o martirio, em obediéncia aos
Celestes Designios, a qualquer momento.

Apos longa pausa, fixou em r
doces e indagou: Efraim os olhos

— Acei_taréa, mesmo assim?
O candidato, algo confundido, refletiu, refletiu

egria na prog-
bre a divina li-

— Senhor, os teus ensinos me d
A eslumbram!. .,
Vou a Casa de Deus agradecer ao Santo dos Santos
e voltg. dentro de uma hora, a fim de abracar-te |
0 su.l;hme apostolado, sob juramento!, . . M
esus aceitou-lhe o amplexo efusivo e ruid '
S0, despediu-se dele, sorrindo, mas Efrai i o M
Atad, nunca mais voltou, i o

! sl

X1

PFROBLEMA DE SAUDE

Comentiavamos alguns problemas alusivos &
satde humana, quande Olimpio Ericeira, ex-médica
na Terra, considerou:

— Modifica-se singularmente o campo geral da
vida, gquando examinado através de nossos objetivos’
superiores. Sob o0 ponto de vista espiritual, reno-
vam-se-nos aqui todos os conceitos classicos da Me-
dicina, em virtude das necessidades fundamentais
da alma. Com rarissimas excecOes, toda enfermi-
dade reflete as deficiéncias de natureza profunda.
A rigor, ndo ha patologia sem desequilibrio psiqui-
co, tanto quanto nio existe flora microbiana sem
clima adequado. Por isso mesmo, grande niimero
de moléstias funcionam como elementos de socorro

-4 inteligéncia reencarnada. Claro que o homem néo

pode prescindir do combate contra as forcas inva-
soras, no sentidoc de preservar o precioso vaso or=-
ganico em que se manifesta; entretanto, ndo deve-
ria lutar eom o pavor do sentenciado e sim com a
atencido do trabalhador. A moléstia acidental pode
ser aviso prestimoso; as enfermidades de longo cur-
so costumam simbolizar trabalhos de salvamento;
as enxaquecas, por vezes, demoram-se Nno corpo,
atendendo a d'spositivos da Providéncia Divina. Se
eu dispucesse de autoridade, solicitaria a todos os
irmaos reencarnados aceitarem as manifestacoes
patogénicas, dentro da malior serenidade, a fim de
gue produzam todos os bens de gue s@o portadoras.

— Semelhante atitude, porém, é muite dificil!
-— observou Eduardo Lessa, outro médico desencar-
nado — o homem estima viver na filosefia do ime-
diatismo. Exige melhora e cura, a0 mesmo tempo,
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e ¢ tarefa complicada,_atender a criaturas insacii-
veis,

— A opinido € justa — tornou Olimpio, em
tom grave — o imediat'smo é o escolho com que
80mos invaridvelmente defrontados, em todos os tra-
balhos de assisténcia 808 companheiros da expe-
riéncia fisica. HA doentes, com muitos anos de lei-
to, que reclamam o restabelecimento em alguns
dias, necessitados que néo percebem os impositivos’
de ordem moral que os agrilhoam a padecimentos
transitérios e pessoas que, intoxicadas pelos escu-
ros pensamentos que cultivam, ndo reconhecem as
sombras da prépria mente enfermica.

E refletindo para dar-nos um exemplo do que
asseverava, continuouy:

— Inda agora, assisti a3 uma ocorréncia signi-
ficativa. Através dela observei, mais uma vez, que
4 pressa de curar, entre os que =e movimentam na
carne, pode agravar as doengas verdadeiras da alma,

Olimpio féz uma pausa e prosseguiu;

— A senhora Ramos é criatura de qualidades
excelentes, mas na pPosi¢io maternal é apaixonada
ao delirio, o que nio impede seja credora de nume-
rosas amizades em nosso blano, em virtude da sua
bondade espontanes. Realmente, é caridosa sem
ostentacdo e humilde sem alarde. Ninguém se re-
tira da presenca dessa nobre mulher sem sentir-se
melhor. Sendo prestativa e fraternal, suas roga-
tivas mobilizam muitos colegas nossos, que a ela
Se uniram pelos lacos indestrutiveis da gratidio.

Nio ha muitos meses, fui convidado a cooperar
no tratamento de Anacleto, filho dessa valiosa mis-
sionaria do bem, Dispus-me ao concurso solicitado,
sondei o caso; depressa reconheci, em companhia de
outros amigos, que a moléstia insidiosa deveria ser
tratada com muita lentiddo, em vista de ascenden-
tes de origem moral. Anacleto apresentava pertur-
bacées organicas facilmente remediaveis, no entanto
4 sua personalidade real exibia enorm-s desequili-

brios. Era ele um viciado de renovaciao muito di-
ficil.
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O médico da familia tratava-o, com acerto; en-
tretanto, a mente transviada do rapaz exigia provas
mdei& senhora Ramos vivia receosa. Temia pela
saude do filho e desejava, fervorosamente,_ a res-
tauracdo imediata. Todavia, se o _facu!tatllvo ter-
restre apressava recursos para o fim em v1sta_. de
nosso lado acentuavamos a dglong&. Nao dewa_o
mogo restabelecer-se com facilidade. Tal concessio
seria perigosa. Anacleto precisava e:gtralr todp o
proveito que a enfermidade lhe poderla_ confer'ir e
devia socorrer-se da colaboracio de muitos amigos
encarnados, para entender, de alguma sorte, as ob_n-
gacoes que lhe competian}. As reflexoes do leita
ser-lhe-iam benéficas. O figado enfermo, o estéoma-
go escoriado e as pernas fer%dgts lhe ensinariam,
sem palavras, valiosas licﬁeﬁ in_t:mas. No curso do
tempo, fornecer-lhe-iam paciéncia, {ratermdade, gra-
tiddo e, sobretudo, algum entendimento da wvida.
Até & ocasiio em que se recolhera para tratamento
rigoroso, no passava. de cris&tl:lra m_util. (_i}astava
a mocidade entre arruacas e vicios. Nao gahta agra-
decer e muito menos cooperar na extensao do bem.
Todavia, em virtude da moléstia rer}itentg, come-
cava a ser afivel e reconhecido. Ja sabia como
atender a visitas, como suportar uma conversar;aio
em que os seus pontos de vista nfo e_ram resrei-
tados e aprendera a sorrir para pessoas menos sim-

aticas. .
i A senhora Ramos, porém, qual ocorre 2 majo-
ria das maes terrestres, nﬁolexarpmava a _srtuaqan
fora das inquietudes injustiflcévexs.' Acop'mdava-se
muito bem com a fé tranquila dos dias réseos, mas
nao comnreendia a confian(_:a.nos-dlas escuros.

Implorava a restituicio lmed_lata da sauq.g ao
filho e consagrava-se apaixonadamentg a egsa ideia.

De quando em quando, encoptra_vamo:in_c')s‘no
grupo espiritista, através da organizacao me: Iumcsa.
Expunha-nos, inquieta, as suas afh_goef& e temores.

— Gnarde serenidade, minha irma — repetla:
mos, invariavelmente —, Anacleto ha-de curar-se;
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em qualquer tempo, mais vale atentar para a Von-
tade de Deus que nos encarcerarmos nos proprios
desejos, quase sempre filiados 2 desorientacio e
40 egoismo. Aguardemos com calma.

Nossa amiga, no fundo, pretendia sustentar o
elevado padrdo de fé, mas acabava sempre em va-
cilagées prejudiciais, dentro do labirinto afetivo. De
nossa reunido espiritual seguia para a discussio
com o médico, no conforto da residéncia, reclaman-
do remsdios mais eficientes, melhoras seguras e
resultados mais nitidos. |

Assediado pelas rogativas da genitora, o facul-
tativo encarnado lembrou a oportunidade de uma
estacdo de dguas. Anacleto iria as fontes curativas
€, certo, restauraria o figado intoxicado.

Consultou-nos a senhora Ramos, com respeito
ao alvitre,

Sabiamos que a medida, em nos reportando ac
campo fisico, seria excelente, que o rapaz encontra-
ria alivio rapido: no entanto, nao ignorivamos que
a sua condigio espiritual ainda era lamentavel, e
que, por isso mesmo, 0 rapaz ndo se habilitara 3
recepgao daquela béngao, NAo viamos tio somente
0 organismo enfermo, mas também os interesses vi-
tals da satde eterna. Examinando todos esses fa-
tores, opinimos em contrario. A pobre mae rece-
"beu-nos a negativa, mal-humorada, €, apoés novo
acordo eom o clinico terreno, assentou que nés ou-
tros, os cooperadores espirituais, estacioniramos em
equivoco, deliberando a partida do filho para as
aguas, sem perda de tempo, plenamente despreocu-
pada de nossa lembranca fraternal.

Em poucos dias, viu-se Anacleto em estacio
elegante.

A essa altura da narrativa, Olimpio féz longa
bausa, tomo a exumar ag reminiscéneias mais fortes
e concluin:

— KEfetivamente, o rapaz, em duas semanas,
estava quase radicalmente curado. A senhora Ra.
mos nio cabia em si de contente., Anacleto, porém,
assim que se viu exonerado dos impedimentos fisi-
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cos, ndo mais quis saber das edificantes palest:‘.‘_a;a

maternais. Ndo longe do balneirio funcionava gran-

de seccio de jogos de azar que, de pronto, lhe

fascinaram a mente doentia. Incapaz de procurar

o entretenimento sadio, ttil ao sistema Nervoso en-

fermico, atirou-se aoc pano verde, desva;rgdar_ngnﬂte, :
tomado de estranha sede. Oe}lltando-se_a vigilan-

cia materna, durante oito noites sucessivas aven-

turou somas enormes. Quando perdeu o contenido

da propria bolsa, valeu-‘se dq dois cheques em bralg-

co que o pai havia confiado & genitora, dev:dar_nende

ass.nados, para despesas eventuais na excursao de

cura. Féz dois saques vultosos, mas perdeu irre-

mediavelmente. Quando viu rolar a._fxcha derradel-

ra, ausentou-se, alucinado; encegqecido,. seml-_lo.}cxcoi

nao conseguiu registar-nos a assisténcia espiritua

e, a s08, no quarto de dormir, ralado‘ d_e odio e ver-

gonha, suicidou-se estourando o cranio. E’asmm
terminou a experléncia. A senhora Ramos retirou-se
de casa conduzindo um filho doente e regressou
trazendo um cadaver.




