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NOTA EM 
DESOBSESSÃO 

O ingrato é doente da 
memória. 

O indiferente é enfermo 
da atenção. 

O orgulhoso é doente da 
idéia. 

O fraco é enfermo da 
vontade. 

O caluniador é doente da 
língua. 

O delinqüente é enfermo 
da emoção. 

O sovina é doente da sen­
sibilidade. 

O malicioso é doente da 
visão. 

O imprudente é enfermo 
do impulso. 

O desequilibrado é doente 
da razão. 

Convençamo-nos de que há 
enfermidades específicas n a 
alma, como existem doenças 
determinadas no corpo. 
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Conseqüentemente, é pre­
ciso lembrar que assinar recibos 
de ofensas será o mesmo que 
tratar um doente, adquirindo-
-lhe, impensadamente, a enfer­
midade. 

Perante quaisquer agravos, 
desse modo, saibamos vacinar-
-nos contra o mal, usando a 
luz da compreensão e o amparo 
da bênção. 

ALBINO TEIXEIRA 
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ERRADICAÇÃO DO 
MAL 

Com exceção daqueles que 
vivem na Terra, no desem­
penho de tarefas especializadas 
de amor e elevação, todos os 
espíritos que se encarnam ou 
reencarnam no mundo se con­
servam no plano físico, assina­
lados em compromissos diver­
sos, como sejam: 

necessidades de evolução; 
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