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Se aspiras à Grande Luz 
Nas bênçãos do Eterno Lar, 
Não te detenhas na sombra... 
Ajuda sem descansar. 

Se o mal te golpeia, olvida... 
Faze o bem, mesmo a chorar. 
Quem semeia com Jesus 
Ajuda sem descansar. 

Na alegria ou na tristeza, 
Não deixes de recordar 
Que tudo pertence a Deus, 
E ajuda sem descansar. 

-CASIMIRO CUNHA -
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ROGATIVA 

Amoroso Senhor da Semeadura, 
Derramai nesta Casa de Teresa 
Vossas bênçãos de Amor e de Beleza 
Para a eterna colheita de Ventura!... 

Nunca lhe faltem luz e pão à mesa, 
Não lhe faleça a fé suave e pura, 
Que conforte as estradas da amargura, 
Que dissipe as neblinas da tristeza... 
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Volvei-lhe, agora e sempre, o olhar amigo, 
Dai vossa luz às luzes deste abrigo, 
Transformado num posto de bonança; 

Dai que Teresa possa, em cada dia, 
Trazer-lhe a paz, em bênçãos de alegria, 
Nos ditosos caminhos da Esperança! 

- J O Ã O DE DEUS-

(Soneto recebido pelo médium Francisco Cândido Xavier, 

por ocasião da inauguração do Abrigo "Irmã Teresa de 

Jesus", no dia 3 de Fevereiro de 1942, em Sabará, Minas.) 
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TELAS DO MUNDO 

Deixa que o bem te conduza 
Os passos de cada dia; 
O homem dirige o barco, 
No entanto, Deus é que o guia. 

- MARCELO GAMA 

* 

Fazer o bem, hora a hora, 
Eis o caminho seguro. 
No que fazemos agora 
E que se traça o futuro. 

• LOURENÇO PRADO 


