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REGINA COELL
L

h! Rainha dos Céus, pura e piedosa,
Senhora dos martirios e das penas,

Que viveis nos empireos de ouro e rosa,
Sobre um trono de lirios e agucenas.

Sobe até vés, das lagrimas terrenas,
A procura de vossa luz radiosa,

A oragao dos escravos das geenas
Que se apuram na carne dolorosa!

Oh! Rainha da dor e da amargura,
Mae de Jesus, bonissima Senhora,
Coroada de mistica ventura,

Desdobrai sobre 0 mundo de amargores

Vosso manto de estrelas e de aurora,
Agasalhando os pobres sofredores.

A. de Guimaraes

Reformador | 16 de agosto de 1936

SUPLICA FRATERNAL
0

eu prezado irmao, que me ouga o Altissimo, a cujo

coracao augusto e resplandecente, em o qual se con-

tém todas as excelsitudes do Cosmos, envio, por ti, a
minha siplica fraternal.

Para ca das fronteiras da Terra, os espiritos, despojados das
impressoes carnais como que se despersonalizam, identifica-
dos nas esséncias sublimes do amor fraterno, lago sacrossanto
que une todos os mundos e todas as almas. E por esse motivo
que nos qualificamos de irmaos. De fato, todos o somos, sob
as vistas amoraveis do magnanimo Pai celestial, ja que nos i-
gam as mesmas aspiracoes ao Perfeito, palpitando em nossos
coragbes a mesma particula divina que nos faz vibrar as almas
do mais forte de todos os anseios: o de uniao ao Criador.

Até a mim chegou o apelo do teu coracio dolorido e, se

\eu pudesse, arrancaria de ti as penosas impressdes psiquicas

como se extirpa uma chaga.Todavia, Jesus é o médico de to-
das as almas e sabe qual o tratamento que lhes convém. Mas
em razao de nosso livre alvedrio, somos senhores de nosso
proprio destino.

Depois de Deus, ente supremo, absoluta majestade do
Universo, nada ha, para os espiritos, tdo sagrado como o
livre-arbitrio. Daf a necessidade da iniciativa de cada indivi-
dualidade a bem da sua prépria evolugdo. Afastar as possi-
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bilidades da autoeducagao seria eliminar o progresso, seria
despojar o ser de um dos seus divinos atributos, que é a
liberdadle. Da realidade desse asserto ressalta a ineficacia dos
recursos (la taumaturgia para a cura integral de uma alma
enferma ¢ abatida.

E a propria alma que compete, em meio das lutas dsperas
e dos cruciantes amargores, nos quais estd o prego de sua re-
dengao, quando denodadamente suportados, concatenar as
suas energias latentes e as suas forcas desaproveitadas para
estabelecer o controle da sua existéncia tempordria, corri-
gindo defeitos, dominando inclinagdes nocivas, envidando
esforgos para que a sua vontade se fortalega, seu sentimento
se eleve, sua mente se clarifique, integrando-se ela, assim,
na harmonia dos seres e das coisas. Uma doutrina religiosa
ou um bom alvitre sdo elementos de cura, mas nao sao a
prépria cura. A primeira a auxilia, porque ensina, esclarece,
ilumina, conforta, representando para o coragio angustiado
um manancial de energias, onde as criaturas encontram for-
cas para sustar os fracassos quase irremediaveis, as desgracas
coletivas e para evitar a propagagao de males e ruinas, para-
lisando o surto de resolucoes inconfessaveis.

Isoladamente, porém, o espirito, em qualquer plano da
vida, tem de coordenar as suas possibilidades para o bem,
para a luz, para o amor, em seu beneficio, fazendo das as-
piragoes nobres e do trabalho proveitoso o santudrio onde
a sua mentalidade penetre diariamente para se purificar. S6
assim conseguird armazenar em si os grandes cabedais de
energia, de fé e beleza moral, que lhe farao viver em corres-
pondéncia com os planos superiores do Universo, de onde
lhe virdo os primores intelectivos e sentimentais, como re-
compensa natural aos seus esforgos.

Uma das mais proveitosas formas dos espiritos se entrega-
rem a uma atividade fecunda a prol do seu aprimoramento
estd na reencarnacao e eles a escolhem como o caminho mais
facil para a evolugdo necessaria e a almejada ventura. Na ple-

nitude da consciéncia, calculam as suas possibilidades e tra-
¢am um plano a que obedecerao rigorosamente e que cons-
titui quase sempre um como mapa de trabalho e sofrimentos.

Tomam a carne. Lutam e padecem. Suas provagdes pare-
cem obedecer a um implacdvel determinismo e, com efeito,
obedecem, porquanto foi o préprio espirito quem tragou a
senda que lhe compete percorrer, para vencer, dizemo-lo,
sem paradoxo, o seu proprio destino, transformando os ac-
leos da estrada em flores de evolugao espiritual. Os bons
desejos, a moral elevada, a confianga nos poderes superiores
do bem, as preces sinceras, se mantidas com perseverante
vontade, lhe evitam os distirbios psicolégicos e as quedas,
por pior que seja o caminho.

E por essas razbes, estribadas na mais pura légica, que
nao nos € possivel modificar de vez o teu estado psiquico.
Estendemos-te as nossas maos fraternas, amparamos-te com
nossos bragos intangiveis, mas poderosos, e te indicamos a
senda por onde chegaras a felicidade ou redengéo: a Miseri-
cérdia Divina respondera aos teus apelos veementes.

Luta com abnegacao e com heroismo. Todos os homens
nascem para triunfar da prova a que se submetem. Toda car-
ne estd eivada de taras perniciosas. Mas sera licito ao espirito
entregar-se-lhe a influéncia, olvidando as nogoes da sua li-
berdade ativa? Nao.

O atavismo é um dos grandes escolhos que devem ser
vencidos pelas almas no trabalho da sua purificagdo. O es-
pirito, em qualquer circunstancia, € obrigado a preponderar
sobre a matéria. Operando dessa maneira, o0 homem espi-
ritualizard todas as suas células organicas, porque, se o ob-
jetivo da matéria é dar corpo e expressao as vibragoes do
espirito, a fungdo da alma é apura-la, santific-la. Quando
o homem compreender o alcance dessa realidade, as taras
desaparecerdo do planeta. Por enquanto, porém, os desig-
nios divinos se utilizam delas como de elementos (teis nas
batalhas morais que a humanidade sustenta em favor do seu
aperfeicoamento. A causa de todas as moléstias reside na
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alma. Mas, infelizmente, as criaturas humanas, vivendo ape-
nas entre efeitos, que sdo coisas transitorias e efémeras da
existéncia planetaria, nao vao as fontes de origem escrutar a
causa das dores que as afligem.

Para a enfermidade da alma, somente os remédios es-
pirituais sao aplicaveis. Por isso é que te ofereco as minhas
pobres palavras. Muito perde o homem com a sua impacién-
cia. Em face da imortalidade, deveria ele encarar cada vida
como um dia de trabalho. Que tu saibas aproveitar o teu dia,
purificando-te nos ideais e nos atos generosos, santificando-
-te em sabedoria e amor. Aprende a viver em contato com
todos quantos te rodeiam. A sociabilidade atenua os rigores
da provacao. A docura e a afabilidade nos proporcionam no-
vos elementos vitais. Insular-nos, em meio das fontes de vida
que nos cercam, constitui grande mal. Deus nos criou para
que nos amassemos intimamente uns aos outros.

Es incompreendido, torturado, ridicularizado, 3s vezes?
Sirva isso ao teu progresso moral. Adapta-te as formas de
expressao dos que te ndo compreendem ainda e faze-lhes o
bem que puderes.

Toda alma deve ser um foco atraente de virtudes. O maior
mérito de um espirito reside nas boas agoes que levou a efei-
to a prol dos outros. No sacrificio estd o segredo da ventura
espiritual e nos instantes amargos de rispidas provas refugia-
-te no templo augusto das preces fervorosas e veementes. Do
Alto dimanarao radiosidades indefiniveis para o teu espirito,
que se sentira reconfortado na jornada terrena. Considera o
objetivo do “Conhece-te a ti mesmo” e a tua mente, longe
de ser atingida por vibragoes de amargura, constituird um re-
fagio luminoso de sagradas energias espirituais, onde outras
almas buscarao conforto, coragem, luz e amor.

Emmanuel

Reformador | 16 de setembro de 1936
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PELOS ATOS E PELAS OBRAS
L

irigindo-se aos povos catélicos, Pio Xl falou, nestes al-
timos dias, da sua poderosa estagao radiofénica.

A palavra do chefe supremo da Cristandade catélica ana-
lisou a situagdo do mundo, detendo-se sobre os aconteci-
mentos tragicos da Espanha e referindo-se veladamente as
inovagdes que o Hitlerismo deseja imprimir as nogbes do
Evangelho. Sua Santidade manifestou-se acerca dos martirios
do clero espanhol, considerando que o Senhor julgou dignos
de padecerem pela sua causa os elementos religiosos, viti-
mas das sanhas do extremismo demolidor, ndo obstante uma
grande maioria de padres preferir ali, no momento, em vez
da prece, a metralhadora e o fuzil.

Os elementos da Igreja se movimentam no sentido da res-
tauracao do seu império sobre a alma das massas. E com esse
objetivo apela para os sentimentos de humildade e devogao
aobra do Cristo.

Ainda hd pouco, no derradeiro congresso eucaristico do
Brasil, enquanto se queimavam somas consideraveis de di-
nheiro na apresentacao de espetéculos luxuosos, um principe
da Igreja romana afirmava que o Catolicismo sabe o caminho




