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B por isso que muitos homens, em momentos de
repouso, sao por vezes assaltados de idéias sabitas de
trabalhos inesperados. Criaturas e cousas enchem-lhe s
Visao interna, requisitando atividade mais intensa. E’
gque por ai, ao redor da mente em descanso, comegam
a operar os irmios de Benvinda, afim de que a preguica
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Antes da reunifio, Tomé Colavida imprimiu a ca-
ricia habitual sos bigodes longos, fisgou a médium Deona
Kulalia ‘com um olhar de prevencdo e dirigin-se ao
orientador dos trabalhos, atenciosamente:

— Senhor Martinho, vejamos o caso de meu diagz-
nostico. Iniciados os servigos psicograficos, espero que
o receitista me nio falte com os esclarecimentos técni-
cos, relativamente aos meus males organicos. Imagine
o senhor que ja visitei diversos agrupamenfos sem re-
sultado satisfatorio. .

— N#o obteve definicGes precisas? — indagou o©
bondoso diretor -da reunifo, demonstrando fraternal in-
teresse.

— Nuneca. Frequentemente, recebo mensagens de
Acacio, amorosa entidade que se afirma amigo de ou-
tras eras; todavia, suas elucidacdes nao me satisfazem.
E vivo desalentado, aflito. Desde muito, permanego
arredio da.medicina. Meu sobrinho Sinfronio, clinico
de renome, aconselhou-me exames detalhados. Entre-
tanto, perambulei em vio, através de laboratorios, por
mais de dois anos e, de alguns meses para ci, vivo inte-
ressado no Espiritismo, procurando, porém, inutilmente,
a solucio do meu caso, pelas salas mediunicas.

— Mas, ndo terd obtido conselhos, receituario, in-
dicagbes? — inqueriu Martinho emocionado.

— Sim — esclareceu o doente — semelhantes re-
cursos nio me tém faltado; contudo, que me vale ©
roteiro sem nomenclatura? Necessito obter o diagnos-
tico de minha verdadeira situacio. Creio nio andaria
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bem avisado se usasse remedios ignorando dquais os
sofrimentos fisicos. Preciso esclarecimentos exatos, di-
retrizes francas. Apesar, porém, de minha insistencia,
os Hspiritos nunea tracaram o diagnéstico desejado.
Aconselham-me, atendendo talvez a minha ansiedade,
com a panacéia das boas palavras. Entretanto, isto ndo
serve o meu temperamento amigo da verdade.

Martinho sorriu paciente e obtemperou:

— IIm todas as cousas, meu amigo, ha dque consi-
derar os designios providenciais de Deus.

— Mas nfio estou contra Deus — objetou o doente,
numa expressio de superioridade. Se é que og desin-
carnados véem nossa maguing organica, externa e inter-
namente, por que semelhantes esguivanca aos meus
pedidos' reiterados? Sabem acima dos medicos, enxer-
gam mais que os raios X, auscultam além da epiderme.
Donos de tamanhas possibilidades, por que a negacio
de algumas palavras gue me aclarem as davidas? Medi-
car-se alguem, sem o conhecimento da propria situacio,
constitue grave perigo. Simples receituario nfo satisfaz
ao homem observador e inteligente.

O orientador da reunifo nfo quis alimentar a pales-

tra e permaneceu em silencio, convidando, em seguida,
. 08 presentes a oracio habitual.

Terminados os trabalhos, a folha de papel que rela-
cionava o nome de Colavida nfo exibia cousa alguma,
além de certas indicacOes para tratamento. Nada de
explicacGes técnicas, nada de terminologia cientifica,

— B o diagnostico? — perguntou o enfermo des-
apontado, fitando a médium, entre a desconfianca e a
censura,.

— N&o recebi qualquer observacdo, neste sentido
— murmurou Dona Eulalia, humilde e timida.
— Ora, ora, senhor Martinho — disse Tomé 2o

diretor dos trabalhos — 4si vezes, chego a pensar que

este movimento de comunicacdes com o outro mundo
nio passa de grosseira mistificacio. Peco definicées
médicas e respondem-me com apontamentos de alimen-
tacBo e nomes de tinturas! Onde iremos com isto?
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Depois de mirar Dona Eulalia, de alto a baixo, com
ares de zombaria, perguntou:

— Quem receita por seu intermedio?

— E' o Dr. Jofo Criséstomoe de Teledo, que foi
antigo médico nestes sitios.

Tomé riu, sarcastico, e acrescentou:

— Parece que ele anda desmemoriado e completa-
mente alheio 4 medicina, HEste Espirito deve ser um
espertalho.

A’ essa altura, Martinho adiantou-se:

— Mas, senhor Colavida, nesta ecasa ndo temos o
direito de insultar benfeitores. Nao sémente os Espiri-
tos amigos, mas tambem Dona Eulalia nao nos pedem
retribuicdo alguma. Os mentores espirituais, certamen-
te, sacrificam-se bastante, vindo até nos, e a médium
abandona sagradas obrigacdes domesticas por atender
aos nossos apelog, Nao desconheco as nossas deficien-
cias e admito gue a nossa tarefa esteja repleta de
falhas e erros gque a experiencia corrigira; mas, seria
justo acusar de embusteiros 2o0s gue se devotam ao
trabalho, com amor e renunciagio?

Tomé percebeu o terreno falso em que se coloeara,
pediu desculpas, invocou o famoso subconciente e rogou
fosse admitido 4 proxima sessio, recebendo as melhores
expressées de fraternidade por parte dos companheiros
ali reunidos. "

Na semana seguinte, repetiram-se os mesmos co-
mentarios, com a teimosia renitente de Colavida, a boa
vontade de Martinho e a natural timidez de Dona Hula-
lia. O enfermo estava ansioso. Solicitava pareceres do
medico desincarnado, emitia observagoes técnicas e, por
ultimo pedia, se possivel, o- comparecimento de Acacio,
o amigo invisivel, para maior esclarecimento da situa-
cdo. Findos os trabalhos da noite, verificou-se que Jodo
Crisostomo lancara no papel as mesmas recomendacdes
anteriores, sem omitir uma virgula. Nada de nomear a
enfermidade do consulente. Acacio, contudo, escreve-
ra-lhe mensagem ponderada e afetuosa.

— Meu irmio — dizia éle, revelando intimidade e
carinho — nao aguardes um diagnostico que nog seria
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dificil fornecer. Vale-te da cooperacio do amigo espi-
ritual que te ministrou indicacdes tio uteis e procura
po-las em pratica. Porque impdr condices aos que
te beneficiam? O grande problema nio é o de receberes
uma frase complicada, 4 guisa de definicio, mas sim
busecares a restauracio das tuas energias, cheio de boa
vontade. O diagnostico, Tomé, nem sempre pode ser
perfeito e nem sempre se ajusta as finalidades da reno-
vagdo organica. O corpo do homem é uma usina de
forcas vivas, cujos movimentos se repetem no tocante
ao conjunto, mas que nunca se reproduzem na esfera
dos detalhes. As dores de cabeca sfo identicas nas
sensacbes que proporcionam, mas quasi sempre des-
iguais nas origens. Como enderecar-te um diagnostico
exato, se amanhé sensiveis modificactes podem. ocorrer
em tuas celulas mais intimas? Nio te furtes ao bene-
ficio, apenas porque nfp podes impressionar os olhos
mortais com meia duzia de termos indecifraveis. Tra-
ta-te, meu amigo! o tempo é precioso. Cuida da maqui-
naria fisiea, aceita a bondade do Eterno Pai, sem cris-
talizar o pensamento nas normas secundéirias da ciencia
terrestre. Lembra que te amamos intensamente e dege-
jamos teu bem-estar”.

Leu Colavida a mensagem afetuosa, volvendo irri-
tadico: :

— Afinal, estou sem compreender cousa alguma.
Sinto-me doente, cansado, peco esclarecimentos que 3a-
tisfacam e os invisiveis me dirizem exortacdes?!

E, fixando o olhar na médium, rematava:

— Francamente, minha decepcio é sem limites.

Martinho, na fé serena que lhe assinalava as atitu-
des, ajuntou tranquilo:

— H' 0o que merecemos, meu amigo. Desejavamos
receber o diagnostico, mas...

— Tomé cocou nervosamente a cabeca e cortou-lhe
a palavra:

— Nada de reticencias. Presenciamos verdadeiros
fracassos. O que lastimo & o tempo perdido a procurar
elucidagbes, quando me asseveravam que o espiritismo
é fonte de verdade. Onde a franqueza nestas farsas
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em que venho pondo minhas melhores esperancas? Em
todos os grupos, apenas encontrei material incompleto,
entre médiuns supostamente humildes e doutrinadores
pretensamente inspirados. Estou farto. Nio vim pre-
curar consolacgdes, mas informes-necessarios. HEstegs Hs-
piritos, contudo, devem andar 14 no alto & maneira dos
asnos ¢4 em baixo., Em toda parte é dissimulacdo, igno-
rancia, fanatismo. Solicito diagnostico e langam-me re-
comendacbes estranhas a todo conhecimento de poso-
logia. Abandonarei minha experiencia, convencido de
que Hspiritismo e mediunidade s8o duas tolices mun-
diais. -

Os companheiros ji se haviam retirado. Apenas
Martinho ‘e Dona Fulalia permaneciam ali, suportando
heroicamente a neurastenia do enfermo malcriado. Re-
conhecendo-lhe a irritacio, dispunham-se ambos a aban-
donar o recinto, em silencio, quando, ao primeiro gesto
de despedida, Tomé procurou reté-los ansiosamente:

— Por quem sio! ajudem-me!... Nio desejo sair,
experimentando tamanha impressio de abatimento mo-
ral. Quero a verdade, senhor Martinho, Aux-ilie-me‘ne.
consecucio deste proposito. A 'falta do diagnostizo
desejado acabrunha-me. Sinto que tudo é mentira em
torno de meus passos. :

B, depois de fixar a médium, ansiosamente, con-
cluiu:

— Dona Eulalia, se esses Espiritos que a senhora
diz ouvir e ver s3o personalidades reais, por que razio
me negam a verdade? Agora que estamos a so0s, aten-
dam-me por amor de Deus. Pecamos diretamente ao3s
invisiveis que se manifestemn e me esclarecam,

' Havia tamanha emocio naquelas palavras, que Mar-

 tinho e a médium se entreolharam penalizados. A’ ia-

terpelacio silenciosa do diretor das sessoes, a nhobre
senhora respondeu bondosamente: '
— Estou pronta. :
Sentaram-se os trés. O orientador orou com lagri-
mas, invocando a Providéncia Diving. Foi entao que ©
amigo espiritual, por intermedio de Dona Eulalia, falou
em voz triste, mas firme:
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— Tomé, em viao temos procurado auxiliar-te na
eura. Atende ao teu caso organico, enguanto é tempo,
porque teu corpo estd dominado pela morféia nervosa.

Colavida féz-se palido e esforcou-se por nfo cair,

. ali mesmo, fulminado pelo diagnostico doloroso,

Suspenderam-se as preces, scb forte emocio.

No dia imediato, o doente atormentado procuroun
gabinetes de pesquisas e especialistas em molestiag do

sangue, obtendo a confirmagio amarga. A’ noite, insis-

tin para que Martinho e Dona Eulalia se reunissem na
sua companhia. Hstava desfigurado, em pranto. Ter-
minada a prece do diretor da reduzida assembléia, o
enfermo exclamou solucando:

— Oh! benfeitores invisiveis, por quem sois, auxi-
liai-me no destino cruél! Que surpresa dolorosa me pre-

parastes, dando-me conhecimento da realidade terrivell...

Mas, nesse instante, a generosa entidade de Acacio
tomou o punho da médium e escreveu:

— Conforma-te, meu querido Tomé! Nao querias a
verdade completa, o diagnostico aproximado de tua si-
tuacdo organica? NAo chores. Lembra-te que Jesus é o
Divino Medico e nfo esquecas que, se tens agora a lepra
do mundo, néo estas esquecido pela bondade de Deus.

MANIA DE ENFERMIDADE

— Vamos Luisa! — exclamava Inacio Penaranda,
dirigindo-se 4 esposa afetuosamente — creio estimaras
o tema evangelico desta noite. Prometem-nos valiosas
conclusoes, relativamente 4 mediunidade e no seu exer-
cicio. Ao que suponho, os esclarecimentos apresentarfo
gingular interesse para nés ambos.

Luisa apoiou o rosto na mio direita, num gesto
muito seu, e disse com enfado:

— Ora, Inacio, achas que posso cometer a impru-
dencia de enfrentar a noite chuvosa? E a minha nevral-
gia? A gripe do Carlos e o reumatismo de mamae? Nao
teria ouvidos para as licoes a que te referes. Franca-
mente, nio posso cqmpreender tuas boas disposigdes
invariaveis.

Inacio aprimorava o nd da gravata e respondia:

— Compreendo os teus cuidades, mas devo lembrar
gue ha trés anos te esquivas & minha companhia. Natu-
ralmente, devo ser o primeiro a encarecer tuas virtudes
de filha e mfe; creio, porém, que exageras o sentido
das enfermidades. Em wvao procuro interessar-te nos
problemas da fé, inutilmente busco inclinar-te a mente
para os problemas mais nobres da vida. N3o sabes
falar senfo de doencas, insonias, ventosas, injecdoes e
comprimidos. Vives gquasi esmagada por espectativas
angustiosas. A chuva aborrece-te, o frio te atormenta,
o vento leve te atemoriza. Tudo isso é de lamentar, por-
que nossa casa nio se formou no pantano da ignorancia,
mas nos alicerces de conhecimentos solidos. Nossa fé

consagra a iluminacdo intima como patrimonio mais
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