E a fim de te abracarem,
No jardim da emocdo,

Com os melhores pensamentos
Que |hes tracom a vidaq,

na Vida Superior,

Ei-los: pagina em paging,

E te oferecem trovas,
Semelhantes & rosas,

- Rosas de amor com muito amor.

Weimei

Uberaba, 2 de setembro de 1973
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QUEM AMA

Amor no amor de quem ama
Vara fel, pedra, aflicao,
Até que se faz estrela
Por dentro do coracéo.
Auta de Souza
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PAZ

Quem colhe o prémio da paz
Na mais alta recompensa
E q pessoa que se cala

Quando recebe uma ofensa.

Sebadtiao Ricd
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VERDADES DA VIDA

Mede a coragem que tens
Quando a tormenta sibila.
Todos somos bons pilotos

Quando a corrente é tranquila.

17



AMAR

Amar expressa na estrada
Doar-se constantemente,
Entregar tudo por nada..
Ser amado é diferente.

/Pcdro Silva

20

' .
.
L 2]
. ;
-
¥ et
. . '8
E
" -
LI 1 Vv . i
\ -
.
. *
. - >
-

_ . ){.j::.‘
DEDUCOES DO AMOR

Viver para o bem dos outros,
Conquanto nem sempre agrade,
Nao & somente dever,

E a lei da felicidade.
Silveira de CarvaU,lo

21



Todo amor é Deus na vida
A ciéla e engrandece-lq,
Desde a pendria do charco
A luz divina da estrela.

HAuta de Souza
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RECEITA DO TEMPO

Felicidade dos homens,
Do mais alto ao mais plebeu,
E fazer sempore o melhor
Da vida que recebeu.
Boris Freire
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ROGATIVA

Mais amor e menos voz

Com isso a prece € mais 0|t0,
Deus sabe mais do que nés
Tudo aquilo que nos falta.

Otouniel Beleza

32

BAGATELAS DE POESIA

Senfenga das Leis Divinas
Que se grava por dever:
Quem nunca perde{ nem sofre,

Nao sabe compreender.
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CARIDADE

Socorro ao tormento alheio

Ungido de amor fraterno
E a primavera que veio
Em pleno frio de inverno.

Soares Bufcdo
36

DO MAIS ALEM

Aaquele que pede mais

Do que precisa ou convém,
As vezes, perde o que quer
E muito do que ja tem.
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EVOLUCAO

O espirito quando avanca
No bem que a vida requer
Tem a Forqo do varao

E o compaixdo da mulher.

Silveira de Carvalho

40

EM TORNO DO AMOR

Amar é sofrer sem queixa
Para ver alguém feliz..
Observa: o fruto é a soma
Das |dgrimos da raiz.

Warcelo Gama
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As almas quando se amam

Nem o morte as intimida,

Regressam a berco novo

E encontrom-se noutra vida.
Anténio de Cadtro

Obsessdo de quem ama
Ninguém consegue en’rendé—b,
Parece vaso de lama

Encarcerando uma estrela.
HAuta de Souza
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DEDICACOES

Conservar dedicogées?

Todos estamos no mundo..

() POCO cede agua limpa

A quem néo lhe agite o fundo.
Chiguites de Woraes
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APRENDIZADO

Pensamento da verdade
Que o mundo jamais desdiz:
Quem nao sofre desventura

Nao aprende a ser feliz.

Marcelo Gama
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TROVAS - ESTUDOS

Podes crer. Felicidade
Tem um lar em que se asila.
Reside na casa oculta

Da consciéncia tranquila.



INVEJA

|nveio - uma enfermidade
Que |ogo se vé& com quem..
Coroc;fjo que sofre inveja
Nao e'ogio a ninguém.

] odé %au(l
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CARTAZES DO CAMINHO

Deus né@o reclama o impossivel,
S6 nos pede por dever
Aquilo que cada um

Por si i@ possa fazer.

53



QUADRO TRISTE

Quadro que mais me embaraca
Em nosso anligo torrGo:
Homem tomando cachaga,
Criongo pedinclo pdo.

Lulu “Parcla
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ANUNCIOS DA VIDA

O tempo carrega em tudo
A justica por escolta.
De tudo quanto se da
O tempo entrega de volta.

Anténioc Bezerra
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POSICOES

Grandes postos séo medidas
Definindo em mais ou menos
Os peqguenos que sAo grondes

E os grandes que s@o pequenos.
Lafayette Wello
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TEMARIO DA DOR

Dor lembra sombra por fora
Mas, por mais densa sofridg,
E sempre acdo para dentro

Trazendo mais luz & vida.



Por mais injiria na estrada,
Aiudo, ampara, asserena...
O corpo dura tdo pouco

Que odiar nao vale a pena.

Odcar Batista
68

DIANTE DA MORTE

A morte para guem ama
Nao tem mistério ou poder..
O amor encontra na morte

Um novo modo de ser.
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CEU

Felicidade no Além?

Temo-la aqui resumida:
Sé ha Céu depois da morte
No amor que se deu & vida.

Cargélia Barreto
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NOTAS DE RUMO

Ante os problemas alheios,
Nao te dés a criticar,

No fundo de cada vida

S6 Deus consegue enxergar.

75



OBSESSAO

Obsessao - dura frama

Que o verbo néo sabe expor -
E o doenca de quem ama
No lado avesso do amor.

Anténioc Sales

MAE

No mundo, aque aindame apego

Por luminosos cadilhos,

Toda mae & um anjo cego

Com respeito aos préprios filhos.
Trene de Souza “Pinto
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CULPADOS

Culpas? Acoes deprimentes?!..
A vida Fc:|o, onde pises:
Nao existem delinquentes,
Temos irméos infelizes.

José de Cadtro

POSTAIS FRATERNOS

Para ajudar a quem soFre,
Diz vocé que nada tem..
Nao digos, porém: "néo posso”,
Na sementeira do bem.
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Se vocé tudo perdeu
E cré ndo poder servir,
Escute: - recomecemos,

Voce consegue sorrir.

Chiguites de Moraed
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LEI BENDITA

Uma lei que nunca erra:

Reencarnacao, lei bendita..
Cada ser retorna a Terra
Na licgo que necessita.

Jesus Gongalved
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EXCESSOS

Nas lutas de cada diq,

Entre béncaos e insucessos,
Deus faz a luz da dlegrig,
O Homem cria os excessos.

Silveira de Carva[/)o
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ANALISE

Depois de minha viagem
Para as Verdades do Além,

Ja nao mais tenho coragem
De censurar a ninguém.

Cugénioc ‘Rubiao
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CONQUISTAS

Lutando, nada tereis
Daquilo que deseijais.
Cedendo sem covardia

Conquistareis muito mais.

S. Ladneau
96

PREGACOES

Palavra que aformoseia,
Nobre conselho ao dispor-..
Diante da dor dlheia

E que o teste da valor.



Parente fazendo caso,
Lar terrestre, provacéo :
Conta que chega em alraso
Pedindo quuidcgc‘jo.

Aderbal “Piragibe
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EQUIVOCO

Aleicdo que vive as tontas,
Sem equilibrio de lado,
Néo passa, afinal de contas,
De equivoco prolongado:

Belmiro Braga
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AFETOS HUMANQOS

Em varias questées de ofefo,
Eis a li(;c“jo com que esbarro:
Cultiva-se amor dileto

E odoro—se um deus de bC]I’I’O.

“Pivita Cartier
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ASSUNTOS DA FE

Dois empecos ndo entendo
Nos problemas a transpor:
Fé vazia de trabalho,

Coracéo ermo de amor.
105



Na crenca em que te desdobras
Buscando o amor de  Jesus,
Recorda: a fé sem as obras

E ramo que ndo produz.

Pedro Silva
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REGISTRO

Ama e serve, sofre e luta..
Sem lamina que A sublima
A pedra largada e bruta
Nunca seria obra prima.

Auta de Souza

107



TRIUNFO

Vitéria maior que eu Vi
E a forca nunca desfaz:
O esquecimento de si

Para o sustento da paz.

Wario Linbares
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INDICACAO

Se pProcuras elevar-te
Mantendo paz, a contento,
Serve sempre, em qualquer parte,
Na base do esquecimento.
Chiguito de Moraes
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MATURIDADE

Nas telas da Natureza,

O sabio & oque|e que o|cc1n(;c1

A forca da madureza

Num corac@o de crianca.

110

Adelmar Cavared

FONTE DIVINA

O amor é fonte divina

Que desliza clora e be|c,

Mas se estdé sem disciplina

O charco arrasa com ela.
Jodé Albano
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Guarda o corpo bem cuidado

Se queres IUZ e VOIOF,

Nao hé quem saiba de arado
Que sirva sem lavrador.

Pedro Silva
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PROGRAMA

Atende cos proprios deveres,
Segue o bem por diretriz,
Ama, esquece-te e perdoa
Se quiseres ser feliz.

Cadimiro Cunba
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DOUTRINA NOTAS AMIGAS

Doutrina é planta que pega Nas regras do bem que tracas

Dando colheita de paz, ‘ Guarda estas notas amigas:

Mas fruto do que se prega Do que ndo convém néo facas,

S6 vem de quanto se faz. Do que ndo saibas nao digas.
Jos¢ Nava ) Silvio ontoura
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Paix@o como a reconheqo,
Parece-me um prato assim:
Puro melado ao comeco,
Jile & forca no fim.

Cornélio Pires
116

FELICIDADE

Felicidade!... Encontrei-a

Em mae humilde e sem nome

No pao que se lhe estendia

Ao filho que tinha fome.
Warcels Gama
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AMOR LIVRE

Amor livre - uma expressdo
Que vive a se contrapor.
Amor em si ndo é livre,
Se é livre ndo & amor.

Adelmar Cavares
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PENSAMENTO

Quem diz que Deus n@o nos vé
Nos campos da vida eterna

Veia o Sol a refletir-se

No espelho de uma cisterna.

Coninho Bittencourt
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MATERNIDADE

Mae por dentro & um
anjo em regraq,

Conquanto mulher por forg,

Que chora quando se dlegra,

Que Se O|egr0 quondo ChOl’O.
José Albano
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REENCARNACAO E
CORRIGENDA

A paz com que sonho agora
E luta que néo me atrai..
Meu inimigo de outrora
Amanha serd meu pai.
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Reencarnacao... Nova ftrilhal...
Mulher que desrespeitei
Terei amanha por filhg,

Segundo as regras da Lei.
Manro Luna
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AVAREZA

Dinheiro guordodo sempre

Recorda, em sono cruel,

Um cadaver de metal

Sobre um colchéo de papel.
Silveira de Carvalho
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LEl

Da estrela a raiz da erva
Vibra esta lei do Senhor:
O tempo apenas conserva
O que se faz por amor.

Auta de Souza
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QUEDA

Se caiste, ergue-te e andg,

Neéo te algemes ao pesar..

Vence a fonte muito lodo

Até que chegue no mar.
Chiguito de MWoraces
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SOBRE A FELICIDADE

Felicidade, a rigor,

E uma luz que nunca vem
Para a trilha da pessoa
Que nada criou no bem.

Leéncic Correia
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JULGAMENTO

Se vejo falta nos outros,

Em vez de cerrar o cenho,
Busco mostrar a mim mesmo
As muitas faltas que tenho.

Eugénio Rubiao
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CENCIA E AMOR

Ciéncia ao nivel do amor -
Eis o que a Lei determina.
Quando falha o coragcdo
O cérebro desatina.

Silvie ontoura
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AMOR EM §I

O amor em si lembra o Sol
Que dissipa treva e bruma,
Trabalha, serve e iluming,
Sem exigir coisa olgumo.

Rita Barém de MWelo
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CONSOLACOES

As vezes, quem fe consola
E te distrai a contento
Traz o peito estrangulado
A fogo de sofrimento.

Jodé Bartolotta
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EGOISMO

Felicidade egoista
Tem desenganos fatais
Porque reclama da vida
Felicidade demais.
Ciro Silva
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LICAO

Uma |ic,:c’jo luminosa

Para todos os caminhos:

— Quenm queira regar a rosa
Ha de regar os espinhos

Owmmnando Candeldria
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AMOR E OBSESSAO

Amor do amor né&o se arreda..
Ama sempre... Obsesséo

E o mel do amor quando azeda
No vaso do coracao.

Cargélia Barreto
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COWRACA

Na vido, a melhor couraga
Que nenhum go|pe oniqui|o
E o couraca do perdao
Na consciéncia tranquila.

Q ucanc dod Reid
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BENEFICENCIA

Quem faz o bem pelo bem
Jamais o|ego O que Fcz,
Néao atrapalha a ninguém,
Nem se volta para trds.
Ormando Candeldria
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PAIXAO

A paixdo quando desaba
Lembra em qualquer condicéio
A pélvora que se acaba
Ante a primeira explosao.

Juvenal Galenc
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CARTAO DE PENSAR

Nao vale tanto ganhar
Nas provas que vao e vem,
Mais importante é lutar
Pela vitéria do bem.
Chiguito de Woraes
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TRABALHO E AMOR

Segue o ideal que te aquece
Serve ao bem, seja onde Fér,
Trabalho que permanece

E o que se faz por amor.
Auta de Souza
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ANOTACAO DA
VERDADE

Nao te iludas.. Todo dig,
Vemos formas, faces, cromos,
A fama é fotografia,
Caréter é o que nds somaos.

Wilton da Cruz
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REFLEXAO

Alguém no despenhadeiro?
Nao facas desprezo ou troca,
A queda de um companheiro
Amanha pode ser nossa.
Benigna da Cunba
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O MAIS DIFICIL

Sempre mais facil vencer

Tendo vez e tendo voZ,

Mais dificil & saber

O que fazermos de nés.
Sabino Batista
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