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DOACOES MINIMAS

I

Nao subestime as chamadas ‘‘pequenas doa-
coes’.
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O prato frugal que vocé oferece ao necessitado
serda provavelmente o recurso de que precisa a fim
de liberar-se dos tltimos riscos da manicao.
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respostas da vida

A peca de vestuario que vocé entregou ao
companheiro em penuria tera representado o apoio
providencial com que se livrou de moléstia grave.
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A reduzida pocao de remédio que conseguiu
vocé doar em favor de um doente foi talvez o
socorro que o auxiliou a desviar-se do derradeiro
corredor em que resvalaria para a morte.
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A visita rapida que vocé levou ao enfermo
pode ter sido o estimulo inesperado que o arrancou

do desanimo para os primeiros passos, em de-
manda ao levantamento das proprias forgas.
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O bilhete ligeiro que vocé enderecou ao irmao
em dificuldade, ofertando-lhe reconforto, possi-
velmente se transformou na dncora em que havera
retomado 0 acesso a esperanga.
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respostas da vida

O minuto de tolerancia com que vocé supor-
tou a exigéncia de uma pessoa, em dificil conversa-
¢ao, havera sido aquele que a ajudou a des-
compromissar-se com um encontro desagradavel
ou com determinado acidente.
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Algumas poucas frases num didlogo constru-
tivo serao o veiculo pelo qual o seu interlocutor
evitara render-se a idéias de suicidio ou delingiién-
cia.
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Os seus instantes de siléncio caridoso, a frente
desse ou daquele agressor, significario o amparo
de que ndo prescinde, a fim de aceitar a necessi-
dade da prépria renovacao.
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Nao menospreze o valor das minidoacdes.

O seu concurso supostamente insignificante
pode ser o ingrediente complementar que esteja
faltando em valiosa peca de salvacio.
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27
PACIFICAR

Nao perturbe. Trangiiilize.

B

Nao grite. Converse.
S

Nao critique. Auxilie.
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