respostas da vida

Se ja suporta os problemas da propria casa,
procurando soluciona-los sem azedume e sem
queixa...

Se tem forca para calar esse ou aquele assunto
infeliz. ..

Se respeita a liberdade dos outros...

Se aguenta a visita da enfermidade sem alar-
mar o ambiente onde se encontre...

Se desculpa ofensas reconhecendo que somos
também capazes de ofender...

Se procura o trabalho com alegria...
Se confia em Deus e espera por Deus, sem
desesperar, sejam quais sejam as circunstancias da

vida...

Entao, vocé ja tera melhorado muito e prosse-
guira sempre melhor.
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SINAL
DE
PERIGO

Habitue-se a considerar o ressentimento por
sinal de perigo que se deve claramente evitar.

—_ ) —

Se a razao para queixa € algum problema do-
méstico, anote em siléncio a maneira pela qual
podera vocé cooperar, na rearmonizacao do grupo
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respostas da 'vida

familiar e auxilie para que o ponto nevralgico seja
2xtinto. '

—_ 0 —

Ante uma criatura de quem recebeu ou esteja
recebendo ofensa ou dificuldade, medite no valor
de que essa mesma pessoa se reveste para 0s
outros e esqueca qualquer motivo de magoa que
lhe tenha chegado ao coracao.

0 —

Nos desajustes de opiniao ou comportamento,
admita nos outros a mesma liberdade de pensar
que a vida lhe implantou na cabeca.

— 0 —

Aquilo que muitas vezes tomamos por indife-
renca ou desconsideracao naqueles que nos cer-
cam € cansaco ou doenca neles e nao hostilidade
contra nos.

—_ 0 —

Fracassos, de qualquer modo, sao sempre
convites a que partamos para tarefas novas e me-
lhores, compelindo-nos a sair da inseguranca.

_ —
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respostas da vida

Dedicacoes incompreendidas sao cursos de
burilamento intimo em que podemos aprender a
amar sem o culto do egoismo no qual ‘‘sermos
amados’’ costuma ser a nossa preocupacao.

0 —

Perdoe quaisquer golpes com que a vida lhe
esteja ministrando aulas de experiéncia e recorde
que voce esta no rio de béncaos em que Deus lhe
situou a béncao da vida.

—_ 0 —

O trabalho, especialmente quando se expresse
por servico aos outros, € o preservativo que nunca
falha contra qualquer perigo no campo do espirito.

0 —

Ressentimento € sempre inducao a enfermi-
dade e desequilibrio; diante de problemas e obsta-
culos com que sejamos defrontados, nos caminhos
do tempo, recorramos a prece € a Oragao nos
renovara por dentro, transfigurando a sombra em
presenca de luz.
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