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Ensinamento espirita

Dividimos o prato com os irmios em peniria,
extinguindo o suplicio da fome.

Dividimos o vestudrio com os que sofrem nudez,
para que o frio nio lhes anule a existéncia.

Providenciamos remédio em favor dos enfermos
desamparados.

Partilhamos o teto com os que vagueiam sem
rumao.

Mas ndo é so.

Ensinamos licées de justica para que a desor-
dem néo nos induza & barbarie.

Espalhamos nocées de higiene preservando a
satude.
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Quanto mais se adianta a civilizacdo mais se
nos desdobram os bens da vida.
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Imperioso lembrar que é necessario distribuir
também os valores da alma.

Nobs, os tarefeiros desencarnados e encarnados
da Doutrina Espirita, em plena renovacao da Terra,
ndo podemos olvidar que é preciso repartir o conhe-
cimento superior. = .....

Saibamos repartir, através da palavra e da acdo,
da atitude e do exemplo, o ensinamento espirita a
luz do Evangelho do Cristo, imunizando a vida ter-
restre contra as calamidades de ordem moral,

No6s que levantamos a escola para remover as
sombras do cérebro, atendamos 4 educacio espiri-
tual que dissipa as trevas do coracao.

—_ R

23
Auto-aprimoramento

Tanto quanto sustentamos confidéncias menos
felizes com os outros, alimentamos aguelas do mes-
mo género de ndés para nds mesmos.

Como vencer os nossos conflitos interiores? De
que modo eliminar as tendéncias menos construtivas
que ainda nos caracterizam a individualidade? — in-
dagamo-nos.

De que modo esparzir a luz se muitas vézes
ainda nos afinamos com a sombra?

~=F=perdemos tempo longo na intros em
proveito, da qual nos afastamos insatisfeitos.-ou®
tristes. “

Ponderemos, entretanto, que se os doentes esti-
vessem proibidos de trabalhar, segundo as possibi-
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