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irmdos que transitam sob a névoa das lagrimas, recordan-
do os seres amados, reconduzidos ao Plano Espiritual, o
nosso amigo Dr. Hércio Arantes apresenta as mensagens
que compdem este volume despretensioso gue recebeu o
titulo “Retornaram Contando’.

Com estas breves elucidag®es, colocamos-te nas
maos as paginas deste livro simples e comovente, com o
desejo de sermos Uteis aos companheiros que ficaram na
Terra.

Sem comentarios outros, formulamos votos para
que este volume se te faca mensageiro de reconforto ees
peranca, paz € bom-animo, ao mesmo tempo que pedimos
ao Cristo, nosso Mestre e Senhor, nos conduza e abencoe.

Emmanuel

Uberaba, 18 de maio de 1984,

CAPITULO 1
TRES IRMAOS NO CAMINHO DA REDENCAO

Hé 23 anos, o casal Alberto e Angélica Fortunato,
atualmente residente em Ibitinga, SP, passou por uma
provacdo das mais dificeis: num instante, perderam trés
filhos menores afogados numa piscina.

Na época, residiam em Sdo Paulo e foram convi-
dados para passarem o fim-de-semana na fazenda Bela
Vista, que o amigo José, japonés, arrendava em Mogi das
Cruzes.

Quando se deu o acidente, naquela fazenda, no dia
4 de dezembro de 1961, ndo havia nenhum adulto préxi-
mo da piscina; la estavam somente trés filhos do casal
Fortunato: Jair, com 13 anos de idade, Osmar, com 15,
José, com 16, e um menininho, filho do anfitrijo. Sabe-se
que Jair, aniversariante do dia, foi o primeiro a entrar na
piscina. Logo se afogou, e os seus dois irm3os mergulha-
ram para salva-lo; debateram-se e morreram juntos, apesar
da tentativa de salvamento do japonesinho, com uma vara
de bambu.

Q choque emocinnal para as duas familias foi mui-



Os irmdos José, Jair e Osmar Fortunato.
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to grande, pois um fim-de-semana feliz e festivo transfor-
mou-se em poucos minutos, numa dolorosa tragédia.

21 anos se passaram. . .

E aos 19 de fevereiro de 1982 o casal Fortunato
compareceu a reunido publica do Grupo Espirita da Prece
(GEP), em Uberaba, Minas, onde manteve um dialogo ra-
pido com Chico Xavier, quando, para surpresa e alegria
de ambos, o médium visualizou, ao lado deles, as entida-
des espirituais: Maria Justina, avé do sr. Alberto; Angéli-
ca, avé da sra. Angelina; e "“um senhor japonés”, velho
amigo do casal. 2

Horas mais tarde, no desenrolar da reunido, Chico
psicografou esta elucidativa carta de José — um dos queri-
dos filhos do casal Fortunato, ja domiciliado no Mais
Além —, reveladora das razbes profundas do acidente co-
letivo que colocou os trés irmdos no caminho da reden-
cdo:

Querida Maezinha Angélica e querido Papai Alber-
to, peco-lhes nos abencoem.

Sou eu quem toma o |apis para as noticias.

Creio que as nossas lagrimas reciprocas ja lavaram a
nossa dor; entretanto, comovo-me ao recordar a despedi-
da triplice. Quando caimos nas aguas da grande piscina, 0
Osmar, o Jair e eu estdvamos sendo conduzidos pelos De-
signios do Senhor a resgatar o passado que nos incomoda-
va.

Nada posso detalhar quanto ao fim do corpo de
que nos desvencilhamos, como quem se vé na contingén-
cia de trocar a veste estragada e de reajuste impossivel. O
sono compulsivo que nos empolgou os trés foi algo inex-
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pI|9éveI de que voltamos & forma da consciéncia, dias
apos o estranho desenlace. ;

Estdvamos os trés alarmados e infelizes no hospital
a que fomos transportados, quando duas senhoras se des-
tacaram dos servicos de enfermagem para nos endereca-
rem a palavra. . . '

No funqq, queriamos apenas regressar a casa e re-
tornar ao C(’)tldiano, porque aquele debate com as aguas
fora para nés, naguele despertar, uma espécie de brinca-

gﬁlra de mau gosto, na qual suplinhamos haver desmaia-

Aquele instituto devia ser uma casa de pronto so-
corro como tantas. . .

) En.tretanto, as duas senhoras se declararam nossas
avos 'Marla Justina e Angélica, e nos informaram, com na-
tura’lldade e sem qualquer inflexdo de voz agreésiva que
hawa'mos voltado ao Lar, ao Grande Lar de nossa fa;'m‘lia
na Vida Espiritual. Os irmdos e eu choramos, como nao
podia deixar de acontecer. . . '

Fomos conduzidos & nossa casa e vimos os pais
amargurados. . . Soubemos que 0 amigo José japonés ha-
via Ieceb|do um choque tdo grande com a nossa desencar-
nacao que fora também desligado do corpo; soubemos
que outros parentes haviam sofrido muito. . .

~ Nosso pranto se misturou ao da Maméae Angélicae do
Papai, do Antdnio e do Carlos Alberto, e muitos dias e me-
ses correram nessa situacdo de incompreenséo e de dor, . .

Dois anos passados, fomos visitados por um amigo
de nossa famflia que se deu a conhecer por Miguel Pereira
Landim, respeitado e admirado por nossos familiares da
Espiritualidade. Nossa avd Maria Justina nos permitiu en-
derecar-lhe perguntas e todos os trés indagamos dele a
causa do sucedido em nossa ida a Mogi. Ele sorriu e mar-
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cou o dia em que nos facultaria o conhecimento do acon-
tecido em suas causas primordiais.

Voltando a nés, na ocasido prevista, conduziu-nos
os trés a Matriz do Senhor Bom Jesus, em |bitinga. En-
tramos curiosos e inquietos. A igreja estava repleta de mi-
litares desencarnados. Muitos traziam as medalhas con-
quistadas, outros ostentavam bandeiras. Em meu coracdo
passou a surgir a recordacdo que eu ndo estava conseguin-
do esconder. De repente, vi-me na farda de que n@ao me
lembrava, junto dos irmdos igualmente transformados em
homens de guerra e o nosso olhar se voltou inexplicavel-
mente para as cenas que se nos desenrolavam diante dos
olhos.

Envergonho-me de confessar, mas a consciéncia
ndo me permite recuos. Vi-me com os dois irmdos numa
batalha naval, que peco permissdo para ndo mencionar
pelo nome, quando nos, na condicdo de brasileiros, luta-
vamos com os irmaos de republica vizinha. . .

Afundavamos criaturas sem nenhuma ligagdo com
as ordens belicistas nas aguas do grande rio, criaturas que,
em vdo, nos pediam misericordia e vida. . . Replicavamos
que em guerra tudo resulta em guerra. . .

Foi entdo que o chefe Landim apontou para uma
antiga imagem de Jesus, do Senhor Bom Jesus, e falou em
voz alta que aquela figura do Cristo viera do forte Itapura
com destino & nossa cidade e que, perante Jesus, havia-
mos os trés resgatado uma divida que nos atormentava,
desde muito tempo.

Aqueles companheiros presentes passaram a nos fe-
licitar, explicando-nos que se haviam transformado em
servidores das legides de Jesus Cristo, O que choramos,
num misto de alegria e sofrimento, nao sabemos contar.

Fique, porém, esta informacdo para os queridos pais
e para os irmédos queridos, a fim de que todos saibamos
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“Miguel Landirp conduziu-nos os trés & Matriz do Senhor Bom Jesus, em Ibitinga (foto),
Em meu coragdo passou a surgir a recordacio que eu ndo estava conseguindo esconder,"
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que a injustica ndo é de Deus e que 0s nossos sofrimentos
e provas se efetuam a pedido de nés mesmos, para que a
nossa vida espiritual, a Gnica verdadeira, se torne mais
aceitavel e mais ajustada as Leis Divinas que a todos nos
regem.

Queridos pais, aqui estamos com a nossa avd Maria
Justina, que nos abencoa, e, agradecendo-lhes por todas
as consolacGes com que nos fortalecem até hoje, com o
carinho dos meus irméos presentes, rogo-lhes receber a vi-
da e o amor, as saudades e as melhores esperancas, do fi-
lho que lhes pertencerd sempre diante de Deus,

José Fortunato.
Notas e ldentificacGes

1- Avos Maria Justina e Angélica — Na verdade,
sdo bisavos dos meninos. D. Maria Justina Fortunato, avo
do sr. Alberto, faleceu em 1925, na cidade de Sdo Paulo.
E a D. Angélica do Nascimento, avé da sra. Angelina, fale-
ceu ha mais de 20 anos, também em Sdo Paulo.

2 - amigo José japonés — Apos o acidente, as duas
famflias ndo mais tiveram contato, apesar da compreen-
sdo mltua do ocorrido. O casal Fortunato soube, na épo-
ca, que o amigo José faleceu, aproximadamente, 1 ano
apo6s a desencarnacdo dos meninos; mas, ignorava que ele
tivesse sofrido tanto, a ponto de ndo resistir por muito
tempo as conseqliéncias do impacto emocional provocado
pela tragédia. A sua presenca espiritual na reunido de
Uberaba, detectada pelo médium Xavier, foi muito con-
fortadora para os pais dos garotos.

3 - Antdnio e Carlos Alberto — lrmaos.
4 - Miguel Pereira Landim — Fundou, em 1860, a
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cidade de Ibitinga, SP, atualmente considerada a Capital
Nacional dos Bordados”. Faleceu em 1890.

5 - conduziu-nos os trés 8 Matriz do Senhor Bom
Jesus, em Ibitinga. (. . .) Em meu coracdo passou a surgir
a recordacdo que eu ndo estava conseguindo esconder.
(.. .) e 0 nosso olhar se voltou inexplicavelmente para as
cenas que se nos desenrolavam diante dos olhos. — José
registrava, de forma natural, lembrancas vagas de um pas-
sado distante, que “ndo estava conseguindo esconder”’. . .
Mas, em ambiente adequado, provavelmente com a pre-
senca de Benfeitores Espirituais, especializados em ativa-
cdo da meméria por processos magnéticos, ele pdde as-
senhorear-se de um importante fato vivido por ele mes-
mo, no século 19, em sua pendltima encarnacdo, quando
participou da Guerra do Paraguai, que se desenrolou de
1864 a 1870.

Observa-se que esta rememoracdo se deu somente
apos 19 anos da Ultima desencarnacdo de José, ocorrida
no acidente da piscina, em 1961. Esse tempo prolongado
se deve ao fato de que a grande maioria de nds temos na
retaguarda um passado delituoso, e precisamos “‘de gran-
de equilfbrio para podermos recordar, edificando.” E, s6
com o concurso do tempo, em geral muitos e muitos
anos ap6s a desencarnacdo, é que adquirimos condicdes
para assenhorearmos, com real proveito, do nosso pas-
sado, referente a uma ou mais existéncias anteriores. (Ver
Nosso Lar, Cap. 21 e Entre a Terra e o Céu, Cap. 13, am-
bos de Francisco C. Xavier, André Luiz, FEB.)

6 - Foi entdo que o chefe Landim apontou para
uma antiga imagem de Jesus, do Senhor Bom Jesus, e fa-
lou em voz alta que aquela figura do Cristo viera do forte
/tapura com destino a nossa cidade — Senhor Bom Jesus
de Ibitinga é uma bela figura de madeira, esculpida por
artista desconhecido. O fundador Miguel Landim a trouxe
do Forte de Itapura, em historica viagem de 8 dias, de ca-
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noa, pelo Rio Tieté (ou, segundo outra versdo, foi trazida
por Nhé Jodo e mais dez homens, a mando de Miguel
Landim). Atualmente, entronizada na lgreja Matriz do Se-
nhor Bom Jesus de Ibitinga, € a imagem do padroeiro da
comunidade. (Informacdo gentilmente prestada pelo dina-
mico jornalista Gino Amatucci, diretor do jornal Cidade
de Ibitinga. O casal Fortunato, residente em Ibitinga ha
poucos anos, desconhecia estes fatos historicos.)

7 - haviamos os trés resgatado uma divida que
nos atormentava, desde muito tempo. — Como vemos, pe-
la béncdo da reencarnacdo, os trés irmdos puderam retor-
nar ao Plano F(sico e resgatar antiga e atormentadora di-
vida do passado, contraida entre 1864 a 1870. José For-
tunato, ja amadurecido e consciente de sua situagao no
Mundo Espiritual, revela conhecimento das Leis Justas e
Sabias que regem nossos destinos, permitindo-lhe escla-
recer seus familiares com seguranca: Fique, porém, esta
informacdo (. . .) a fim de que todos saibamos que a
injustica ndo é de Deus e que os nossos sofrimentos e
provas se efetuam a pedido de nés mesmos.

8- Em entrevista realizada na residéncia do sim-
patico casal Fortunato, em 15/01/1983, D. Angélica con-
tou-nos que, na noite anterior do acidente, teve um sonho
de muita nitidez, no qual dois de seus filhos morreram:
um deles afogado num lago e o outro de acidente auto-
mobil{stico. Mas, ndo acordou impressionada; ela mesma
insistiu para ir & fazenda de Mogi das Cruzes, contra a
vontade do marido, que amanheceu indisposto, porque
ja havia programado a viagem recreativa também com
seus pais.

Este tipo de sonho, que interpretamos como pre-
monitorio, sempre auxilia a pessoa as vésperas de um mo-
mento dificil, e as vezes doloroso — ja tracado pela Lei de
Causa e Efeito —, amortecendo o impacto da dura reali-
dade. Porque, nesses casos, quem sonha recordara apenas
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parcialmente as informacdes e conselhos recebidos dos
Benfeitores Espirituais (dai, nem sempre se preocupar
com a experiéncia onirico-meditnica), mas o seu subcons-
ciente registra, promovendo-lhe beneficios.

CAPITULO 2
O DESPERTAR DE NOVO DIA

Maria Helena Rezende, filha adotiva do casal Lauro
Moraes Mello e Olga Boaretto de Mello, residente em So-
rocaba, SP, sempre foi uma crianga doentia, apresentando
grande dificuldade para falar e retardo na escolaridade.

Com o passar dos anos, ja atingindo a maioridade,
apenas conseguia escrever seu nome e mais algumas pala-
vras, embora freqlientando escolas especializadas.

Porém, seus pais nunca desanimaram, sempre espe-
rancosos de verem a filha querida apresentar progressos
no campo intelectual.

Quando essa esperanca era maior, em face da apro-
vacao da jovemn em testes profissionalizantes, numa escola
especializada da APAE de Sdo Paulo, com inicio das aulas
marcado para fevereiro de 1978, ela caiu gravemente en-
ferma, acometida de leucemia aguda, vindo a falecer den-
tro de 1 més, aos 6 de novembro de 1977.

Muito saudosos com a partida de Maria Helena, seus



