CAPITULO 4

_“E FACIL MORRER, MAS
NAO E FACIL DESENCARNAR'"

“Meu filho lvinho tinha 18 anos, era calmo, sem
vicios e cursava o 1.9 ano de Engenharia Mecanica da
Universidade Federal de Minas Gerais.

No dia 26 de novembro de 1978, as 6 horas da ma-
nhéa, ele dirigiu-se a Lagoa da Pampulha, de automovel,
em companhia de dois amigos, os irmédos Bernardo e Agui-
naldo, para praticarem remo. Mas, eis que um motorista
de onibus avancou o sinal. . . e pronto! Comecou a minha
tristeza. Aguinaldo sobreviveu, Bernardo faleceu no local
do acidente e lvinho, ap6s permanecer 48 horas em UTI,
também faleceu.”

Assim, D. Neide de Barros Correia Menezes, resi-
dente em Belo Horizonte, MG, sintetizou seu doloroso
drama, em carta a noés dirigida, quando lhe solicitamos au-
torizacdo para divulgar as mensagens meditnicas de seu fi-
lho lvo, recentemente psicografadas por Chico Xavier.

E, nesta mesma carta, ela concluiu seu relato com
estas palavras tdo significativas:



Ivo de Barros Correia Menezes
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"“Sé no Espiritismo encontrei a explicacdo para tu-
do, e através de Chico Xavier a esperanca de outra vida."”

*® ¥ %

Apo6s uma Primeira Carta de rapidas noticias, rece-
bida na madrugada de 15 de maio de 1982, na qual pro-
metia voltar a escrever numa proxima oportunidade, com
maior disponibilidade de tempo, ele cumpriu a promessa
e tem enviado elucidativas cartas aos seus pais — também
Gteis a todos nos, pelos ensinamentos de que sdo portado-
ras —, COmMO Veremos a seguir:

SEGUNDA CARTA

“Dizem que quem pratica aceitacdo adquire uma
fortaleza invejdvel para superar todos os problemas.”

Querida Maezinha Neide, estou a uni-la com o pa-
pai Adalberto em meus votos a Deus por nossa felicidade.

Mae, sei que vocé anda desejosa de noticias porme-
norizadas, mas estou tendo dificuldades para isso. Ndo é
preciso ser magico para adivinhar quantas maes se acham
aqui a procura dos filhos, o que me leva a ir escrevendo,
pouco a pouco, as impressdes que aspiro a fornecer.

Mamé&e, € facil morrer, mas ndo é facil desencarnar.
A pessoa continua tdo profundamente ela propria que
muita gente chega, por aqui, a ndao admitir haja deixado a
roupa fisica para envergar outros trajes. E uma graca e
uma lastima.

Amigos tenho encontrado e reencontrado quase
gue aos montes, mas a linguagem de quase todos eles € o
idioma de quem ficou no quarto que ndo mais lhe perten-



52 RETORNARAM CONTANDO

ce, nos familiares que talvez ndo mais conheca, nas cami-
sas prioritarias, nos passeios habituais. . . E temos de en-
golir o que digam, porque o fazem com tamanha sinceri-
dade que se aprende a resguardar qualquer risinho de es-
tranheza para depois. E neste ambiente que estou refazen-
do energias.

O Bernardo e eu continuamos juntos. Saimos para
remar e prosseguimos remando de outro modo. Fomos
acolhidos pela vové Maria Celeste, que nada tem de avé.
E uma jovem de grande beleza, com grande maturidade
espiritual, situacdo muito rara naqueles que mostram ros-
to bonito. Acontece que ela ja contou algum tempo atra-
ves de recessdo e por isso parou no tempo que julga seja o
mais valioso para ela, no setor da apresentacio.

Quando acordei por aqui, recolhendo o amparo
gue ela me proporcionou com o meu avd Barros, o nosso
encontro foi um tanto inamistoso. Ambos se esforcavam
por enquadrar-me no conhecimento da morte; e tanto
eu quanto o Bernardo reagiamos contra. A vovo Celeste,
que ndo pdde deixar de rir francamente quando lhe decla-
rei que estava mais vivo do que nunca, e que exigia meu
barco e minha' rede de volta a fim de regressarmos para
a sua companhia e para a companhia de meu pai Adalber-
to, do Janior e da Maria Angela, porque eu ndo encomen-
dara morte nenhuma, e 0 que eu queria mesmo, além do
retorno a familia, era me casar e ser feliz.

Os nossos interlocutores se entreolharam com o
sorriso de quem contava uma anedota infeliz com muita
educacdo e nédo se fizeram intransigentes. Apenas dis-
seram que conheceriamos a realidade por nés mesmos, e
0s dois se incumbiram de fazer do seu rapaz este moco
acanhado e talvez rabugento que passei a ser.

Mamée, ore por nés. Dizem que quem pratica acei-
tacdo adquire uma fortaleza invejavel para superar todos
0s problemas. Preciso dessa ginastica. Ndo estou infeliz,
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mas ainda um tanto inconformado com aquele negocio de
acidente, e mais de quarenta horas com os meédicos a me
fazerem a cabeca, como se eu estivesse entregue a uma
turma de santos crentes. Foi um problema. i_\lao' estou de;
cabeca nova, mas estou em outro corpo. Veja la se isso €
compreensivel. . .

Estou bem, e ndo hesito em comunicar-lhe que es-
tou bem, mas, no fntirnc_J, estou ainda um tanto bem mal,
porque ndo me desvencilhei dos meus pensamentos p?‘s—
sessivos em torno de tudo o que cgns:delrava de mn‘1 a
propriedade. De qualquer modo, nao se |mpre55|one,a1:
sei que isso € comum por aqui. A morte do corpo, pard
maioria dos que estdo desencarnados, ndo se faz de modo
violento, quanto & incorporacdo dela aos nossos conheci-
mentos usuais. A mudanca para quem nao curtiu cama (éu
velhice, enfeitada de enxaquecas ha de ser lenta, e ainda
estou nessa.

Perdoe-me haver escrito tanto sobre is:sp, mas estou
diante de seu carinho, e n6s ambos em famlha sempre ti-
vemos assuntos tristes para fazer alegria e casos felizes
para chorarmos. Que Deus me transforme para ser como
devo ser. .

Lembrancas aos irmaos, e envolvendo o seu c'armho
de Mae com a bondade do papai Adalberto, deixa-lhe
umas boas duzias de beijos o seu filho, sempre seu,

Ivo.

Notas e ldentificacdes

. o : C. Xa-
1 - Psicografada pelo médium Francisco
vier, em reunido publica do GEP, Uberaba, a 30/10/1982.

2 - Papai Adalberto — Adalberto Guimardes Me-
nezes.
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3 - Bernardo — Bernardo Vieira Maciel.

4_— Vové Maria Celeste — ""Maria Celeste de Bar-
ros Correia, 'bisavé de lvinho, desencarnada em 1955, era
mais conhec[da por Sinha, o que me causou surpresa "pois
nem o préprio Adalberto, nem mesmo o lvinho sabiam o
nome verdadeiro de minha avd”, escreveu-nos D. Neide.

i 5- ... vovo Maria Celeste, que nada tem de avé.
"7: uma jovem de grande beleza {(. . .) parou no tempo que
;Lifga seja o ma;’s_ valioso para ela, no setor da apresenta-
cédo. — Egte palpitante tema é perfeitamente esclarecido
por André Luiz (Espirito) no Capitulo: ““Linhas morfolé-
gicas dos desencarnados”, da Segunda Parte de seu livro
Evolucdo em Dois Mundos, Francisco C. Xavier e W, Viei-
ra, FEB, Rio. '

6 - Avé Barros — Mario Barros, avd materno, de-
sencarnado em Recife, PE, aos 19/6/1970.

7 - Janior e Maria Angela — Irm3os.

8- estou ainda um tanto bem mal, porque nido
me desvencilhei dos meus pensamentos possessivos em
torno de rgda 0 que considerava de minha propriedade.
(...) Isso € comum por aqui. — Este, um dos ensinamen-
tos mais preciosos de suas cartas, alertando-nos para os sé-
rios prejuizos a alma liberta do jugo carnal, quando mui-
to apegada aos bens materiais.

9- /vo — lvo de Barros Correia Menezes, nasceu
em Recife, a 1.9/01/1960 e desencar | i-
zonte, a 28/11/1978. camou em Belo Hori

TERCEIRA CARTA

i -
Estamos melhorados, mas precisamos de reinstalacdo
nos pensamentos novos e desalojar os antigos.””

Querida Mamae Neide,
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O momento é de nosso didlogo. Penso no papai
Adalberto e sinto-me abencoado pelos dois.

E muito dificil escrever de uma vida para outra.

O nosso Bernardo e eu ainda ndo estamos numa
boa. A Vovoé Celeste e o Vovo Mario Barros, com outros
amigos, continuam a falar-nos pacientemente. Aquela
agressividade e aquele desapontamento, dos pri meiros dias
aqui, ja passaram. Concluimos que ndo adiantava recalci-
trar. A verdade é que ndo queriamos nada com aquelas
ponderacdes dos avs amigos, sobre a morte que nao ha-
viamos encomendado.

Pusemos banca de malcriacdo, reclamamos, chora-
mos e debatemos com os nossos benfeitores contrarian-
do-lhes os pontos de vista, mas a verdade é um muro de
pedra, contra a qual nada se pode fazer sendo curvar a ca-
beca e aceitar os fatos na dureza com que se revelam.

O que é certo é que o Bernardo e eu saimos para
“pescar e fomos ambos pescados”. Agora imagino que os
peixes, se falassem, ndo se mostrariam muito resignados e
nem felizes em se verem fora da dgua que lhes serve de
moradia. O companheiro e eu permutamos muitos co-
mentarios negativos, mas acabamos cedendo. Impossivel
atacar a realidade insofisméavel. Imagino que ndo somos
os Gnicos por aqui, nestas condicOes. Basta que se escute
a maioria das pessoas na Terra sobre a questdo em que
nos vimos. Um questionario bem feito mostraria que cem
por cento das criaturas de nosso conhecimento repudia-
riam a op¢do da morte, excetuando os loucos que se ati-
ram aos propositos do suicidio.

A vida pode estar cara, as feiras estardo inacessiveis,
os precos de tudo vao enforcando muita gente e as difi-
culdades de vivéncia e sobrevivéncia se acumulam por to-
da parte, mas ninguém quer largar o chdo do Planeta,
agarrando-se a ele com unhas e dentes. Como observa,
querida Maméde Neide, seja em Recife ou em Belo Hori-
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zonte, o negbcio é o mesmo: viver e desfrutar a melhor
parte da existéncia.

Que os céus aqui sdo maravilhosos, ndo duvide; que
hd muita gente boa interessada em nos auxiliar, pode es-
tar certa; de que o estudo e o trabalho sdo vantagens para
qguem o0s deseje, permaneca convencida de que é assim
mesmo; no entanto, o chamado mundo azul dos astronau-
tas é 0 Nosso mesmo.

Felizmente, j& posso falar isso gracejando, porque
ndo seria justo deixar o tempo correr e imitar a locomo-
tiva que ndo muda de caminho e nem de direcdo. Esta-
mos melhorados, mas precisamos de reinstalacdo nos pen-
samentos novos e desalojar os antigos.

De minha parte estou bem, mas ficaria mais con-
tente se estivesse em sua companhia e na companhia de
meu pai comprando alguma arenga com o Jinior ou com
a Maria Angela. De qualquer modo, fiquei ciente de que o
seu carinho fez oracbes por nos pedindo para que fos-
semos induzidos a aceitar a desencarnacdo, e pelo menos
induzido j& me encontro.

Para os exercicios da aceitacdo total me falta pou-
co, e ja sei que vou ser promovido a condicdo de bom
aluno destas verdades daqui, que ndo se compatibilizam
com os habitos que cultivamos. Compreendo que meu pai
lerd o que escrevo, e ficard naquela da davida luminosa do
amor que se cré sonhando quando escuta a realidade sem
desejad-la, mas vocé, Maezinha Neide, ja sabe que estou
com melhores pontos e por isso venho desejar-lhe aquele
Dia das Maes recheado de flores e doces, td0 de meu gos-
to para alegra-la.

Estamos bem e isso comeca a nos reconfortar. O
Bernardo pensa na faixa de minhas idéias, 8 maneira do
carbono amigo, mas eu queria que ele me advertisse, e
acabasse brigando para que eu veja com mais seguranca o
que nos aconteceu e estd acontecendo.
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Aqui, Mamée, termino com as lembrancas do Vovd
Mario.

Desejo muita tranquilidade e alegria ao papai Adal-
berto e aos irmdos queridos, e peco aos amigos que me
possam fazer o favor de reconforté-la, entregar-lhe 0 meu
carinho e o meu reconhecimento de todos os dias.

Muitos beijos do seu filho e companheiro do cora-
¢do,
Ivo.

Notas

10 - Psicografada pelo médium F.C. Xavier, em reu-
nido pablica do GEP, Uberaba, na madrugada de 30/4/
1983.

11- em Recife ou em Belo Horizonte — Nestas
duas capitais residem a grande maioria de seus familiares.

QUARTA CARTA

“Ar é muito dificil deixar de vestir espiritualmente
as idéias de alguns que outra cousa ndo desejam senado
ver-nos no fogo. (.. .) Tenho, contudo, muito receio
do ‘jeitinho’ qual me sucedia ai mesmo.”

Querida Maezinha Neide,

A hora segue para as matinas, mas ndgo me furto a
necessidade de fazé-la ciente, tanto quanto ao papai Adal-
berto, que vou melhor, mais flexivel.

O Bernardo e eu concluimos que reagir contra a
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realidade seria 0 mesmo que tentar impedir o curso de um
grande rio com um galho de avenca. A querida vové Maria
Celeste e 0 avd Barros nos convenceram.

Ja sei que a vovo é minha querida bisa, entretanto,
ela prefere que a chamemos por avd Maria Celeste. Isso é
um encanto, quando a gente acredita por ai que 0s mais
experimentados nas rodovias do tempo sdo criaturas apa-
ticas e vencidas pelos janeiros. Bobagem. Os mais curtidos
no tempo, aqui sdo vanguardeiros. Jovens refeitos. Fica
encanecido quem quer ou quem ainda ndo tenha vencido
as tentacdes.

Gradativamente vou conhecendo as peculiaridades
do meu campo de acdo e descubro que o intimo da pes-
soa € que manda. Muito menino aqui estd maduro para
ensinar; no entanto, ha muita gente adulta que se escon-
de em méscaras enrugadas e em cabelos brancos, com re-
ceio de acordar emocdes negativas em matéria de senti-
mento. A verdade, mam3e Neide, é que a beleza ndo tem
sexo. Ndo estou ferindo a moral de ninguém falando isso,
porque os traumas afetivos ficam para quem os acalenta.

Se via ai,no mundo a presenca da Sabedoria Divina
no rosto de uma crianca ou no olhar de um doente, igno-
rando-lhes os sinais morfol6gicos, aqui me sensibiliza mui-
to mais contatar com uma bisavo, iluminada de bondade,
com a face de um anjo que se detivesse indefinidamente
na fase juvenil. Até que cheguei por aqui com aquelas
idéias de brasileiro patropi, falando em propésito de casar
para ndo amofinar, j& possuo boas mudancas, j& consigo
ver nobres e lindas jovens sem fazer peraltice na cabeca.

Sei la, querida mamae Neide. A pessoa fora da cas-
ca fisica é outra cousa. O ambiente nos empolga e pas-
samos a ser o reflexo dos outros que somam a maioria de-
cidida a se fixar na sublimacao.

Inegavelmente, o Bernardo e eu estamos longe da

-
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substdncia, mas ja conseguimos o modo e o modo para
nos dois representa grande conquista. Do parecer, pas-
samos a ser, e nisso colocamos nossa esperanca.

Agradeco ao Papai Adalberto e aos irméos queridos
Maria Angela e Janior a atencdo que me deram:; leram as
minhas noticias e reconheceram que sou eu mesmo quem
escreve. Nossas alegrias aqui aumentam.

O time esta enriquecido com a presenca possivel do
tio Jodo e do tio Ivo. Os reencontros sdo felizes e gracas a
Deus todos estamos de boa consciéncia, o que n3o sei se
aconteceria se o Bernardo e este seu filho ainda estives-
sem no mundo. Ai é muito dificil deixar de vestir espiri-
tualmente as idéias de alguns que outra cousa nao dese-
jam sendo ver-nos no fogo. Entretanto, ndo estou repro-
vando a ninguém. Tenho, contudo, muito receio do “jei-
tinho'"* qual me sucedia ai mesmo. A gente é apresentado
a essa ou aquela pessoa, 0 tempo nos amarra uns aos ou-
tros e depois vem a proposta que nos faria despencar da
tranqlilidade. Quando se reage, vem logo a conversa do
“jeitinho”. Hoje, me alegro de estar longe, conquanto a
saudade dos pais, dos irmdos e dos amigos, tudo melhor e
tudo melhorara. Tanto ai quanto aqui, e isso é um grande
consolo.

Agradeco a vocé, querida Maméae Neide, por vir,
atravessando distancias na firme conviccdo de que o nosso
didlogo ndo faltard. Muito grato por seu sacrificio, muito
embora saiba que vocé dara o melhor dos sorrisos para
repetir: “'sacrificio nenhum, meu filho"’.

Bernardo estd bem e se recomenda com lembran-
¢as. E eu, reunindo com os fios da imaginacdo o Papai
Adalberto com vocé e com os irmédos, peco-lhe receber
tudo o que haja de melhor no amor e no coracdo de seu
filho,

lvinho
Ivo de Barros Correia Menezes.



60 RETORNARAM CONTANDO

Nota e Identificacdo

12 - Psicografada pelo médium F.C. Xavier, em reu-
nido pablica do GEP, Uberaba, na madrugada de 03/09/
1983.

13 - tio Jodo e tio lvo — Tios-avés maternos de lvi-
nho, desencarnados em 1978 e 1966, respectivamente.

QUINTA CARTA

“Ainda ndo me habituei a ser cidaddo de
dois mundos diferentes.”’

Querida mamade Neide,

Receba com o papai Adalberto aquilo de melhor
que eu seja capaz de sentir.

(...) A Vovo Maria Celeste e o Avd Mario Barros
continuam nos esclarecendo, mas ainda tenho muitas in-
dagacoes.

Francamente, pelo menos de minha parte ndo sei
se estou em Belo Horizonte ou em Uberaba, no plano fi-
sico ou no mundo de novas sensacdes, tudo porque ainda
nao me habituei a ser cidaddo de dois mundos diferentes.
Continuo desencarnado e prossigo querendo casar-me e
ser pai de familia.

Estimo os avos que me favorecem aqui com os me-
Ilhores ensejos de ser feliz, mas, no fundo de mim mesmo,
o que desejo realmente serd formar na juventude do meu
tempo e adotar uma vida caseira, prédiga de béncdos de
paz. Mae Neide, é que seu filho anda partido em dois,
tamanho é o meu anseio de realizar-me na condicdo de
homem. Se puder conduzir-me como devo, farei um
recanto de luz e amor em meu beneficio.

S SN

!
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A Vovo Maria Celeste ndo nos violenta. Apenas
apela para o Bernardo e para mim, solicitando-nos espe-
rancas. Obedeco, conquanto saiba que ndo ha casamento
entre homens e almas do mundo novo que passou a ser 0
nosso. Desejo, porém, confiar-lhe os meus pensamentos
mais (ntimos na certeza de que, assim agindo, reparto
consigo a carga atual de minhas perguntas sem respostas.

Apesar de tudo vou muito bem, com aquela sau-
dade simbolizando apenas um chapéu para atrapalhar.
Peco-lhe que ore por mim ainda.

Preciso acomodar-me com a realidade, mas estou
ainda sem jeito de colocar meu coragcdo no figurino da
obediéncia.

(. ..) Tudo vai indo bem. Se vocé encontrar algum
tom de queixa em minhas palavras isso é cascata, porque
estamos aqui na vida espiritual sustentados por nossos pa-
rentes, qual se fossemos principes realizados nos meno-
res desejos.

Peco 4 Maria Angela e ao nosso caro Janior rece-
berem o meu grande abraco. Nao precisam recear a minha
presenca. J& possuo bastante experiéncia para tentar isso.
Os vivos sdo os vivos e 0s mortos sdo 0s mortos. A regra
apresenta mudancas apenas para o coracdo das maes que
ndo se alteram.

Por tudo isso, mdezinha Neide, aqui estou com as
minhas saudades e as minhas alegrias doando a vocé e ao
papai Adalberto o coragdo contente do seu filho, sempre
0 seu,

lvinho,
Nota

14 - Psicografada por F.C. Xavier, em reunido pu-
blica do GEP, na madrugada de 03/12/1983.
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SEXTA CARTA

“Mas hoje, Mamae Neide, quero falar-lhe a
vontade, sem a pretensdo de me esconder.”

Querida M3ezinha Neide, abencoe-me.

A saudade nos marcou encontro e ndo houve obsta-
culo que se nos opusesse a alegria do grande abraco desta
hora. Estou imaginando como se arranjara a Maria Angela
na data de hoje. Serd que a vové Ciaozita esta assumindo
a direcdo do bolo a frente das visitas? Penso que o esque-
ma de sua vinda foi organizado com seguranca.

Falar de caréncia afetiva é apelido. O que nos acon-
tece a mim e ao amigo Bernardo, é que ndao obstante o
carinho de nossos entes queridos, a gente sente uma von-
tade louca de voltar para casa. O condicionamento mental
é um fato de que néo se pode duvidar. A minha avo Celes-
te, o meu avd Mario nos adivinham os mais intimos pen-
samentos e o remédio é fazermos uma cara feliz de agra-
decimento, sem hipocrisia, porque o reconhecimento,
diante de tanto amor, € uma ocorréncia natural.

Mas hoje, Mamae Neide, quero falar-lhe a vontade,
sem a pretensdo de me esconder. Sinto falta de meus sa-
patos, de minhas camisas que eu mesmo desarrumava, e
queria estar com o nosso querido Junior, desfrutando o
contentamento de nossa casa feliz. E depois, temos o
seguinte: as suas preces por nossa transformacgdo nos auxi-
liam com seguranca; no entanto, peco a sua licenca para
lhe contar que a minha inquietagdo emotiva ainda ndo
terminou. N&o sei explicar, mas ndo me acostumo a essa
historia de despojamento do corpo que é o instrumento
perfeito de sensacOes a fim de que estejamos estimulados
a viver.

O tio Ivo é um companheiro notavel, esclarecen-
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do-nos que isso passard; entretanto, aquele desejo de pas-
sear com uma garota a tiracolo observando se ela nos ser-
viria para um casamento futuro prevalece comigo.

Muitos rapazes se desligam com facilidade desses
anseios. Tenho visto centenas que me participam estarem
transfigurados pela religido e outros adotam exercicios
de ioga com o objetivo de cortarem essas raizes da moci-
dade com o mundo. Outros muitos estdo na mesma faixa
em que Bernardo e eu respiramos.

Meu tio lvo fala em amor entre os jovens, apenas
usufruindo o magnetismo das méaos dadas e até ja expe-
rimentei, mas a pequena ndo apresentava energias que
atraissem para longos didlogos sobre as maravilhas da vida
por aqui. Fiz forca e ela também; no entanto, nos separa-
mos espontaneamente, porque nao nos alimentavamos es-
piritualmente um ao outro,

Creio que meu caso é uma provacdo que apenas
vencerei com o apoio do tempo. Meu tio faz longas expla-
nacdes sobre o desprendimento entre os que se amam; no
entanto, ele fala com preciosas elucidacGes e continuo na
mesma.

Se estivesse af faria vinte e cinco anos em janeiro
proximo; um tempo lindo para se erguer um lar e criar

" filhos que eu pudesse colocar em seus bracos de mie e

nos bracos do papai Adalberto.

Creia que o assunto ficou tdo fixo em mim que o
meu avd Barros me disse que eu conseguiria o que de-
sejo sO mesmo numa nova reencarnacdo. Mas isso é um
assunto grave, porque nao desejo assumir outra personali-
dade esquecendo os vinculos que me ligam ao seu querido
coracdo. Com o auxilio de Deus, vencerei essa situacdo
que |he comunico, em confidéncia.

Mamae Neide, por que sera que o homem passa por
este periodo de necessidade de integracdo com uma outra
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criatura no casamento? Sei l4. . . A minha avo Celeste
considera facil esta obstencdo por aqui, porque nos afir-
ma que, em nossa esfera ndo ha possibilidade de gravidez.
Mas com gravidez ou sem ela, eu queria uma companheira
loura ou morena, que se parecesse com VOCE, que me pro-
tegesse, que me conseguisse organizar os lugares para des-
canso, que eu pudesse beijar muitas vezes para compen-
sé-la do carinho que me consagrasse. A vovo Celeste me
fala que isso é utopia de moco inexperiente e que, por
aqui mesmo, conseguirei conquistar uma criatura que me
venha complementar tantos sonhos.

Garanto a barra da disciplina, nada faco em contra-
posicdo ao que preciso fazer, mas Mamde Neide, vocé
acha que seria pecado encontrar uma jovem para se casar
comigo? De filhos, nem poderiamos pensar, mas eu a tra-
taria por filha e ela faria o mesmo para comigo. . . Isso é
o Unico problema que me esquenta a cuca, embora ja
consiga parecer um rapaz acomodado aos habitos do lugar
em que presentemente devo viver.

Mamde, vocé acredita que um rapaz de méos entre-
lacadas com as mdos de uma jovem que, eu, porventura
venha a amar solucionaria o meu problema? Conto-lhe tu-
do isso porque -estava com muitas saudades de dialogar
consigo. Dizem por aqui que os pares certos trocam emo-
¢Oes criativas e maravilhosas no simples toque de maos;
no entanto, estou esperando esse milagre.

O Bernardo, que se me fez companheiro dedicado
e atento, aprecia o caso da mesma forma que eu; no en-
tanto, estamos seguindo os seus exemplos de paciéncia e
conformacio e estamos trabalhando ativamente.

Quem sabe? Talvez isso resolva. Ouvi dizer no mun-
do que muitos rapazes e mocgas se entregam aos remos e,
com esse trabalho, decorrente de um nobre esporte, con-
sequem liberar o magnetismo do sexo. Para que vocé pos-
sa rir com seu filho, vou procurar uma embarcacdo gque
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me sirva de exaustor de tantas inquietacdes acumuladas.
Acontece, porém, que vocé se recorda que perdi o meu
corpo quando me decidia ao servico de pescar. Eu fico
pensando, pensando. . .

Quanto ao mais, tudo segue bem. As nossas atitu-
des s3o corretas. O problema é o anseio que esta por tras
delas, porque vejo que por aqui preciso acostumar a uma
vida sem muitas complexidades de sentimentos. Estudo,
compareco ao trabalho, atendo as instructes dos mento-
res que nos guiam, mas o traco forte do sexo prepondera.
De quando em quando, sou arglido por esse ou aquele
instrutor que me pergunta sorrindo se ja estou livre de mi-
nhas ansiedades, mas ndo tenho coragem de mentir e ja
sei que vou receber um sermdo amigo recheado de bons
conselhos.

Enfim, esta € minha atualidade e ndo podia omitir
0 que sinto perante vocé, minha made, minha confidente e
minha melhor amiga. Com o tempo vamos regularizar tu-
do isso. Esteja tranqlila. Refiro-me ao assunto, porquan-
to noto que a maioria dos jovens desencarnados que se
comunicam dao uma volta no caso e passam por cima; no
entanto, sei que a maioria deles esta em posi¢do semelhan-
te a minha. Mas ndo hé de ser nada. Acredito que vou en-
trar no corddo das maos entrelacadas e depois lhe darei
noticias.

Envio parabéns & Maria Angela e um grande abraco
ao Janior e ao papai Adalberto. Maezinha Neide, ndo se
preocupe com o que lhe transmito. E que unindo as nos-
sas oracdes por meu desligamento das sensacOes terrestres
de que ainda tenho necessidade, estou certo de que ven-
cerei. As maes podem tanto quanto os anjos de Deus e me,
entrego as suas preces.

Querida Maezinha Neide, ndo me esqueci do Dia
das Mdes. A minha rosa esteve em seu quarto. Se alguém
na familia encontrar motivo para humor em minha situa-
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¢do, vocé ndo se impressione. Quem zombar de mim, um
dia estara aqui, pedindo o apoio de alguma mulher que o
auxilie. Isto é natureza criada por Deus, e de Deus virdo
0S recursos para que estejamos em paz.

Muito apreco ao papai Adalberto e muito carinho
a todos os nossos. E para vocé, querida M3ezinha Neide,
fica nesta noite de preces todo o coracdo de seu filho, que
se considera cada vez mais seu,

lvinho.

Nota e Identificacdo

) 156 - Psicografada por F.C. Xavier, em reunido pu-
blica do GEP, na noite de 26/5/1984.

16 - vovo Ciaozita — Ciaozita Rabelo, avd materna.

CAPITULO 5
DESPEDIDA NUMA FESTA DE ORACOES

Durante a Festa de Yemanja — uma das maiores e

. mais tradicionais festas religiosas do pafs —, realizada em

Praia Grande, cidade do litoral paulista, o jovem Ulisses
Ubiratan, ao entrar no mar, apresentou um mal subito e
tombou desfalecido, despedindo-se do Mundo Material.

Ubiratan ali estava, naquele 9 de dezembro de
1979, com todos os seus familiares, dedicados dirigentes
de uma Tenda de caridade em Guarulhos, SP.

Contudo, passados trés meses deste grande trauma
afetivo, decorrente de uma separacdo tdo brusca e inespe-
rada, o Plano Espiritual se manifestou. A avo, D. Benedita
Alves Tobias, mie de criacdo do jovem e presidente da re-
ferida Tenda, compareceu ao Grupo Espirita da Prece, em
Uberaba, onde recebeu afetuoso e consolador recado de
Ubiratan, incluido em mensagem de Laurinho (Espirito)
a sua mie. (Antenas de Luz, F. C. Xavier, Laurinho, Pris-
cillaP. S. Basile, IDE, Araras, SP, Cap. 4.)

Outras vezes D. Benedita esteve em Uberaba, mas

somente trés anos apds o acontecimento, aos 4 de marco
de 1983, ela recebeu a tdo esperada carta do saudoso fi-



