
Querer e Poder 

Quando você não possua o que de­
seja, você pode valorizar aquilo que 
tem. 

Se não consegue obter a afeição da­
queles a quem mais ama, não se es­
queça de se dedicar aos que amam a 
você, especialmente quando necessi­
tem de seu concurso. 

Quando não se lhe faça possível criar 
a grande alegria que alguém lhe soli­
cite, você pode doar a esse alguém o 
sorriso que menos lhe custa. 

Se não dispõe de recursos para cola­
borar com o muito com que estimaria 
brindar a essa ou aquela realização de 
beneficência, oferte a migalha ao seu 
alcance. 

O essencial não é o tamanho do bem 



que se queira e, sim, o tamanho do 
amor que você coloque no bem que se 
decida a fazer. 

ANDRÉ LUIZ 

Clara Solução 

Rogas, em prece, um caminho 
Que te possa libertar 
De amargura, desencanto, 
Ressentimento, pesar... 

Ouve, entretanto, se queres 
Esquecer e renovar, 
Restaurando a própria vida, 
O remédio é trabalhar. 

CASIMIRO CUNHA 


