
20-Tribulações 
e Problemas 

Dizes, muitas vezes, que tens a vida repleta de 
problemas. 

Entretanto, os problemas que venhamos a. 
encontrar foram criados por nós mesmos. 
Decorrem de nossas iniciativas. 

Interpretados por frutos de nossas escolhas, 
serão eles de hoje, de ontem ou de outras eras, 
nas quais tenhamos tido outras vivências. 

i r 

O terreno da mente é infinito e o espírito 
permanece acima de todos os condicionamentos 
terrestres. 

i r 
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EMMANUEL 

A semente plantada apresenta os resultados que 
lhe dizem respeito. 

Existem sementes e sementes. 

A mostarda cresce e produz por algum tempo. A 
sequóia vive por milhares de anos. 

E tanto é possível aproveitar a mostarda em 
determinado dia, quanto é possível utilizar os 
benefícios da sequóia depois de séculos. 

i r 

Os nossos problemas se nos revelam em forma 
de sofrimento. 

A dor, no entanto, nos oferece a rentabilidade da 
experiência. 

E sem as nossas próprias experiências 
estaremos espiritualmente em gestação, no 
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20-Tribulações e Prob lemas 

claustro da natureza, dependendo de outras vidas 
para criarmos em nós a força da resolução de 
sermos nós mesmos, a fim de desempenhar as 
funções para as quais nos mentalizou o Criador. E 
isso ocorre porque sendo Deus, em si, Amor e 
Justiça, não pratica a violência. 

Espera, acima das noções de espaço e tempo, o 
consentimento da nossa razão para sermos, em 
verdade, aquilo que nos cabe ser, conforme os 
propósitos da Criação Divina. 

Não te lastimes nas tribulações a que a vida te 
conduza. 

Através de nossos problemas é que aprendemos 
a conhecer-nos, habilitando-nos, perante a Eterna 
Sabedoria, a realizar tudo aquilo de melhor que 
fomos chamados a fazer. 

80 

_21-Em Qualquer EMMANUEL 

Situação 

Seja onde for, no dever que tens a 
cumprir: 

no apoio ao familiar necessitado ou 
doente; 

no desempenho dos encargos 
profissionais que se te atribui; 

nas tarefas assistenciais, em que te 
encontres, a benefício dos outros; 

no cultivo do solo; 

ou em quaisquer outras atividades 
nas quais te vês, Deus conta contigo 
para que se faça o melhor. 
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