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As inteligéncias sensatas, no entanto, percebem
que o corpo Se move 4 custa da alma, sabendo, po-
rém, que a alma, no plano fisico, precisa do corpo
para manifestar-se, embora reconhe¢cam que toda
reagiio substancial procede do interior para o exte-
rior, razio pela qual, em todos os tratamentos, como
aciio supletiva, serd licito recorrer as forcas ines-
gotéiveis do espirito.

*

Na mediunidade curativa, portanto, suprime a
enfermidade, quanto possivel, eom o amparp da
medicina criteriosa, mas unge-te de amor para
socorrer o doente.

A solidariedade ergue o indice da confianga e
a confianca mobiliza instintivamente os recursos da
Natureza.

Pronuncia a prece que reconforte e estende o
passe magnético que restaure, comp se fissem pe-
dagos de teu préprio coragiio em forma de auxilio.

Sobretudo, niio envenenes o fdnimo de quem
sofre.

Ainda mesmo diante dos eriminosos e viciados
que a doenca arruina, levanta a voz e alonga-o0s
bragos, sem qualquer nota de azedia ou censura,
recordando que possivelmente estariamos nés, no
lugar deles, se tivéssemos padecido as provas e ten-
tagdes nas quais sucumbiram, agoniados.

Seja quem for o doente do qual te aproximes,
compadece-te quantas vezes se fizerem necessirias,
entendendo que & preciso aprender a ajudar o ne-
cessitado, de maneira que o necessitado aprenda a
ajudar a si mesmo.

Somente assim descobriris, tante em ti quanto
nos outros, o surpreendente poder curativo que di-
mana, ilimitado e constante, do amor de Deus.
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Tanto quanto os médiuns, nés todos.

Todos nés, na assimilacio da ideia espirita,
recebemos uma luz alimentada pela esséncia do
Evangelho.

E a missio da luz, acima de tudo, é revelar a
fim de que possamos compreender.

Todos guardamos, assim, a faculdade superior
de entender para auxiliar.

*

Nunca te afirmes, desse modo, sem orientagio.

Sabes que te encontras na Terra, nio sdmente
resgatando o passado, mas também construindo o
futuro.

Sabes que os parentes-enigmas, em verdade,
sio credores que deixaste a distincia, reincorpora-
dos agora na faixa de teus dias, a fim de que solvas
08 compromissos da tua alma e aprendas quanto
déi complicar os destinos alhejos.

Sabes que os ofensores, transfigurados em ver-
dugos, na maioria das vezes sio grandes obsidiados
por entidades sombrias, colocados diante de ti
pelo mundo, & maneira de testes longos, em qu:
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{:ic:ls::.s demonstrar priaticamente a virtude que en-

Sabes que as dificuldades, semelhando espi-
nheiros magnéticos nep campo de trabalho, sio re-
cursos que a vida te oferece, de modo a que nio
falhes na conquista da experiéncia,

Sabes que a dor, parecendo brasa invisivel no
pensamento, guarda a funciio de alertar-te contra
quedas maiores nos resvaladouros da ignordncia.

*

_Unge-te, pois, de caridade e de paciéncia, se
aspiras a executar o que deves.

O preco da vitéria chama-se luta,

[ Ideia espirita é limpada acesa, para que todos
vejamos claro, e a existéncia na Terra é caminho
para a Esfera Superior,

Nio te Iastimes se a subida aborrece e cansa
pela eruz que carregas. ’
Ora pelos que te perscguem e aben
te injuriam, By e
l?ua;:tos julgavam haver aniquilado o Cristo,
no allo de um monte, apenas conseguiram transfor-
méi-lp em baliza de luz. 5
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Esplritas!
O mundo de agora ¢ o campo de luta a que
fostes conclamados para servir.

Todas as rotas oferccem contradicdes terriveis.

A cada trecho, surpreendemos os que falam
em Cristo, negando-lhe testemunho,

Ouvimos os que pregam desinteresse, agarran-
do-se 4 posse; os que se referem & unido, dissemi-
nando a discérdia; os que exaltam a humildade,
embriagando-se de orgulho, ¢ os que receitam sa-
crificio para uso dos outros, sem se animarem a
tocar com um dedo os fardos de trabalho que o8
semelhantes carregam!...

Ontem, contudo, noutras reencarnagdes, éramos
n6s igualmente assim...

Recorriamos A cruz do Senhor, talhando cruzes
para o8 bragos do préximo; exal¢ivamos o despren-
dimento, entronizando o egoismo; louvivamos a
virtude, endossando o vicio, ¢ clamivamos por fra-
ternidade, estimulando a perseguigio a quem nio
pensasse por nossa cabega.



