tao de defesa contra a gripe. E que o valor do equilfbrio fisico
é muito maior que podemos avaliar, quando nos encontra-
mos af no mundo. E, além disso, a melhor medicina é a que
prevé porque provendo medicagao nem sempre sabemos
calcular resultados, enquanto que prevendo as situagoes po-
demos evitar numerosos perigos.

Agora, de alma em prece pela felicidade de vocés todos,
despeco-me feliz. Possa a nossa tranquilidade evolar-se daqui,
na qualidade de emissaria de nosso mundo afetivo, alcan-
cando todos aqueles que amamos e que ainda se mantém
distantes da legitima compreensao da vida em Cristo Jesus,
e possa o pdo espiritual que nos alimenta hoje ser repartido
também com eles, em tempos proximos, para que desper-
tem e vivam na abundancia das gracas divinas. E o que peco,
meus filhos, aqueles que nos dirigem de uma Vida Maior,
porque, sinceramente, € muito triste reparar o tempo que
se perde na vida do corpo, através de ilusoes e desilusoes,
dificuldades e facilidades, sem aproveitamento. Ensine-lhes
o Senhor a valer-se das béncaos como vem acontecendo sob
este teto consagrado ao ideal do trabalho e do bem, e
sentir-nos-emos muito felizes.

Boa noite. Que a paz divina seja a lampada perma-
nente do coracdo de vocés todos, ai na Terra, para que a
razdo esteja sempre enriquecida de valores eternos a servico
do verdadeiro progresso dos meus filhos queridos para a vida
permanente. Sdo os votos do papai que lhes deixa carinhoso
e apertado abraco,

1. doviano
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Meus caros filhos, Deus abencoe a vocés, conferindo-lhes
muita paz de espirito nas lutas purificadoras de cada dia.

Folgo ao vé-los de novo porta adentro de nossa forta-
leza da oragao, em nome do Cristo. O edificio da espirituali-
dade superior nao prescinde dos servicinhos de cada dia, dos
minutos de consagragao a prece e a realizacio espiritual.

Estou satisfeito, RéGmulo, com as suas atitudes na seme-
adura vasta de servico terrestre a que vocé dedicou valiosos
anos de experiéncia. Nessas viagens dltimas, observei o grau
de sua assimilacdo evangélica, de seu desprendimento gradu-
al do campo menos elevado de luta, invadido por elementos
numerosos que, por representarem uma fatalidade légica do
desdobramento das tarefas, nem por isso deixam de ser per-
turbadores e, por vezes, irritantes. Funcionam, porém, como
testes preciosos de coragem e paciéncia, constituindo incen-
tivo a maiores edificacoes espirituais. Deus abengoe os seus
esforgos, renovando-lhe as energias para o enriquecimento
de seu cérebro e de seu coracio. E nesses antagonismos que
recolhemos o maior nmero de béngaos para a jornada. De
todas as oportunidades de servico que a existéncia no corpo
oferece, os dissabores sdo efetivamente as melhores porque
nos estimulam a alma a subida. O que nos parecia dificil
na esfera interior torna-se mais facil. O que se nos afigurava
il6gico passa ao dominio do razoavel e forcas novas desabro-
cham em nosso ser, auxiliando-nos a escalar a montanha da
redencao individual.

Observando seus obstiaculos, e mesmo certos desen-
cantos que surgem nas margens do seu caminho de realiza-
dor, quero muito, a propésito, exaltar a superioridade de sua
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tarefa espiritual ja iniciada. O plano que se descortina aos
seus olhos constitui-se de paisagens deslumbrantes e belas,
pelo ensejo de dar, produzir e estender o bem.

As informagdes do apostolado de Parish chegam-nos no
momento oportuno. Nao procurei movimentar as facilidades
necessarias para que o livro viesse ter aqui nao na imposicao
de que pudesse ele oferecer mais dilatados conhecimentos
a experiéncia valiosa que vocé vai conquistando. Desejava
que vissem, como vemos através dessas paginas, a grandeza
de um apostolado que se iniciou num momento em que a
maioria das pessoas se declara na zona da indisponibilidade
e da negacao. Em plena madureza fisica, o grande missiona-
rio do bem comecou a obra de feitio imenso com o auxilio
indireto do Alto, obra essa que suas maos prosseguem hoje,
nos circulos da Vida Maior. Nao me cabe, meu filho, sugerir
a vocé isso ou aquilo, ndo me compete apressar ou nao suas
tarefas nesse setor. Peco-lhe, apenas, quando sobrevierem
as dificuldades e aflicoes, as magoas e as desilusdes, tao co-
muns na posicao que ocupa diante dos homens encarna-
dos, que vocé encontre alegria e reconforto nessa gloriosa
perspectiva do servico aos semelhantes. Seja esse trabalho
iniciante agora um templo para os seus coracoes. Alcancarao
felicidades inexprimiveis e divinas dadivas em contato com
as energias purificadoras da vida mais elevada, como tragos
de unido entre sofredores e doentes, necessitados e aflitos da
Terra, e os embaixadores invisiveis do Céu.

Guardem a certeza de que o campo € rico de realiza-
coes verdadeiramente sublimes. Esperemos o tempo e com
o tempo aprendamos a prosseguir na edificacao encetada.
Quanto a ideia do altar de que o missiondrio fez base em seus
trabalhos, ndo podemos esquecer, sem qualquer tendéncia
ao misticismo dogmadtico, que temos aqui neste gabinete um
santudrio com varios anos de funcionamento, e nesta mesa
um altar onde muitas béncaos divinas, embora impercep-
tiveis aos olhos da carne, tém fluido para almas sedentas e
sofredoras, estudiosas e amantes da luz. Efetivamente, nada
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existe aqui ferindo os sentidos do corpo — nem substancias
perfumadas, nem imagens do que existe na esfera superior,
nem sons convencionados para atenderem como pontos de
referéncia de natureza religiosa. Mas, de fato, as dadivas do
Alto permanecem aqui em funcao ativa, demonstrando que
é possivel simplificar para servir melhor. As ligoes adquiridas
auxiliar-nos-ao a todos, de modo muito eficiente. Agora, o
que é necessario € essa coluna fundamental de perseveranga
e método para que a obra continue, cresca e dé frutos abun-
dantes de fé e amor em Jesus Cristo. Louvemo-lo, contentes
e felizes, certos de que chegaremos até |a. Entreguemos a
Deus o depdsito de nossa boa vontade e Deus nos entregard
a realizacdo. Cada criatura alcangard o que procura e nés
estamos procurando o bem e o servigo cristdao. Que o Pai
supremo abencoe a vocés todos.

Maria, chegou o semestre de nossos esforgcos mais
ativos junto do Roberto. Nao procuremos criar dificuldades
“apertando o cerco”, entretanto, temos de desenvolver a po-
litica afetuosa do amor vigilante. De nosso lado, faremos o
possivel para ajuda-lo, compreendendo-lhe as lutas naturais,
que ndo sao poucas, € vocés fardo ai o mesmo, acompa-
nhando-o como se faz necessario.

Quanto ao seu doentinho, filho da Aurélia, caso haja
fenémenos de respiracao dificil convém-lhe as compressas de
“angu quente” no térax." Isso, porém, fica no quadro das pro-
babilidades. Permitird o Senhor que ele melhore com os nos-
s0s recursos espirituais, adicionados a medicacao em uso.

Rémulo, vocé poderd usar por 3 dias, antes do café,
pela manha, 5 a 10 gotas de Ipecacuanha, num célice co-
mum de dgua pura. Seus servicos de autoassisténcia com os
recursos magnéticos vao indo muito bem.

Peco a Deus, meus filhos, para que vocés sigam felizes

' Nota da organizadora: vova Arthur se refere aqui a Clovis Augusto, sobrinho de Maria e de
Ramulo, filho de Aurélia e de Clévis Mendes de Moraes. Frequentemente, ele passava as (érias
escolares em nossa casa, na Fazenda.
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na jornada humana. Refugiemo-nos no santuério da fé, pro- 10/07/1946
curemos os pensamentos divinos para nossos cérebros hu-

manos e confiemos no Senhor, trabalhando e servindo com

amor e esperancga, para “ver se de algum modo alcangamos

a ressurreicao dentre os mortos”, como estudaram no culto

evangélico de ontem. Os nossos mortos aqui e af sdo nume-

rosos e a verdade é que precisamos ressuscitar.

Boa noite. Guardem um grande e afetuoso abrago do Meus caros filhos, Deus abencoe a vocés, concedendo-lhes

papai muito amigo, muita paz espiritual.
Muito sensibilizado e agradecido ao Alto fiquei ontem,
. observando-lhes os excelentes resultados do culto evangéli-
H IJ[]V'H"[I co. E preciso ambientar esses valores no sagrado santuario da
: familia, para que a realizacao crista, na ordem coletiva da ins-
tituicdo doméstica, se desenvolva e dé frutos de vida eterna.

Cada vez que nos reunimos aqui, na movimentacio da
prece, generosas béncaos do Alto fluem sobre as nossas cabe-
Gas e sobre os nossos coracoes, auxiliando-nos a buscar a ins-
piracdo superior. Completando as ideias expendidas na noite
passada pelo nosso bom amigo de sempre, devo dizer-lhes
que o alimento espiritual é procurado pela alma encarnada a
maneira dos pequeninos descendentes dos passarinhos. Antes
de mais nada, é indispensavel que os candidatos se retinam
no ninho da cooperagao e da boa vontade, confessando-se
necessitados daquele “leite racional” de que nos fala Paulo de
Tarso, em suas epistolas inesqueciveis.

Observada essa congregacao de sentimentos entrela-
cados para o bem, “um amigo” espiritual sempre surge para
ajudar a digerir o servigo da “refeicdo espiritual” dentro do
ninho de coragdes irmanados para a luz. Tempo enorme pode
ser despendido nesse trabalho, porque nem todos os compo- ?
nentes da assembleia familiar se encontram no mesmo grau
de fome ou necessidades gerais. As vezes, fazem-se impres-
cindiveis vérios anos de luta para que as mentes famintas se-
jam nutridas como se faz necessério. Desenvolvidas as asas da
experiéncia, entao a alma humana pode ensaiar os primei-
ros voos. Vacilantes a principio, reclamam defesas contra os
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