
Podes crer 

Se alguém te ensombra na inveja, 
Causando-te inquietação, 
Coloca esse alguém depressa 
No teu quadro de oração. 

Depois, não fales no assunto 
Que te fere ou desacata, 
Inveja matou Caim 
E a fofoca também mata. 
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Riqueza de luz 

O pão que repartes hoje; 
A roupa ainda mesmo usada 
Que ofertas de coração; 
A frase amiga na estrada 
De quem passa em luta e prova; 
O amparo da compreensão 
No qual a paz se renova; 
O olvido de toda ofensa 
Que recebas, porventura; 
O bálsamo de consolo 
Com que afastas a amargura; 
O silêncio em que resguardas 
O erro ou a falha de alguém; 
A plantação de alegria 
Que espalhas fazendo o bem; 
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