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Meus caros filhos, que Deus abencoe vocés,
concendendo-lhes muita sadde e paz espiritual.

Nossas palestras espirituais, meu caro Rémulo,
tém sido tao animadas que nao posso deixar de sumarié-las
nas noites das quartas, enquanto perdure o seu tratamento.
Nao guarde tantos pensamentos de “mutagao corporal” (para
nao empregar a palavra do nao existe). Nao concentre tantas
idéias em semelhante setor. A seara é grande, diz o Evange-
lho, e os servigos, conseqiientemente, sio numerosos.

Vejamos sempre o quadro do trabalho a fazer
“neste mundo mesmo”. Nossos ideais vivos, compromissos
substanciais. Palpitagoes do grande 6rgdo nio podem dar
ensejo a tantas perspectivas de transformacao imediata. Ima-
gine, meu filho, que toda moléstia essencial do coracao vei-
cula desdanimo grave, inapeténcia absoluta, abatimento fisico,
irremediavel quase. Ora, vocé com as disposicdes que pos-
sui, naturalmente pode albergar elementos de perturbacao
fisiolégica, ndo, contudo, do coracdo propriamente dito. Os
fenémenos nervosos, certos fendbmenos de circulagao, que
chegam a vocés do “continente dos Rocha”, fazem resultar
os sintomas de agora, mas isso nao tem tamanha importan-
cia, qual a que, a determinados instantes, desejaria vocé atri-
buir. Nao. O resfriado ainda veio complicar um tanto o nosso
movimento e af temos pequena perturbagao, que procurare-
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mos alijar com o auxilio divino. Vocé use os medicamentos
alopatas aconselhados e volveremos, em seguida, a homeo-
patia. E ndo arquive as sugestoes profundas de modificacao
do plano. Temos muito a fazer. Nem deixe que qualquer
idéia de desalento, minima que seja, assedie sua alma.

Trouxe hoje comigo um companheiro espiritual,
(ue aplicara em seu organismo um passe reconfortante. Eum
abalizado especialista nessa matéria e fara a vocé o maximo
bem. Quanto ao mais, Deus tem sempre muito a nos dar por
intermédio da dgua pura. Vocé sabe. Sem fazer humorismo,
mas quase todos os meus filhos conservaram certas heran-
qas fisicas dos ascendentes maternos. Questao da predomi-
nincia de forcas materiais. Dentro desse reconhecimento, é
preciso reconhecer que a ocorréncia é acidental. De outro
modo, ndo importaria vocé o volume e a extensao de servigo
diuturno. A mente, obedecendo a insuficiéncia organica, re-
cuaria a esfera de repouso em si mesma. Portanto, ndo perca
energia pensando, pensando... Tudo ha que entrar no ritmo
fisiolégico, porque, com a ajuda de Deus, tudo vai indo em
valioso ritmo espiritual.

Que Deus abencoe a vocé, meu filho, multipli-
cando-lhe energias gerais. Creio que dentro de alguns dias
podera retomar o “caminho homeopdtico”. Sigamos, por-
tanto, desassombrados na fé e firmes no servico, descobrin-
do a nés mesmos e descobrindo homens. A medida que nos
apossarmos de nds mais terreno possuiremos para a compre-
ensao da vida e mais luz para conhecer os outros. A estra-
da humana tem de ser assim mesmo, velho canal de almas
em graus diferentes, experimentando sempre e aprendendo
cada vez mais.

Temos vibrado com vocés no livro novo, pelas
perspectivas do Infinito que a alma consegue descortinar a
sua leitura. Como véem voceés, a visao do servico é indescri-
livel! S6 mesmo a fé conseguird remover tantas montanhas
de necessidade geral, em todos os setores para os quais vol-
temos os nossos olhos. Mais tarde, com a bondade da Pro-

391




vidéncia, vocés poderao receber ainda mais, no que condiz
com a revelagao da atividade espiritual em outros planos.

] Venho procurando cooperar com vocés, quanto
possivel, na adaptacdo do Roberto, em Lavras. Entrelacare-
MOS NOSS0s servigos e estou convencido de que venceremos
com Jesus, encaminhando-o para o esforgo digno e ed iﬁcan:
te no trabalho construtivo.

Agora, meus filhos, muito boa noite! Que o Se-
qhor da Vida nos inspire e abengoe. Com o meu abraco dia-
rio de pai, sou o amigo de todos os dias,
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Meus caros filhos, Deus conceda muita paz a
voceés.

Felizmente, meu caro Rémulo, vejo-o bastan-
te melhorado. Vocé esté outro! Bem mais forte e bem mais
tranqiilo! Ha que cuidar do corpo convenientemente, com
a seguranca da homeopatia ou com as defesas alopatas, sem
nos esquecermos, porém, das muralhas da fé viva. Chego
mesmo a crer que com estas Gltimas alcangaremos milagres
com a propria dgua. Maria, também, gracas a Deus, vai mais
forte, ndo sem precisar de alguma coisa, que aconselharei
no fim desta. Quanto @ Wanda, creio bem alvitrado um re-
calcificante, igual aquele do Roberto. Vai ganhar muito com
essa indicacao.

Procuraremos auxiliar o nosso amigo, Dr. Bri-
to.! Vocés, meus filhos, podem observar nas ansiedades dele
quanto é necessario o uso do pao espiritual. A fome dessa

I Nota da organizadora: refere-se ao Dr. Carvalho de Brito, antigo e estimado amigo
da familia Joviano. Foi Secretdrio do Interior do Estado de Minas Gerais, no Gover-
no Joao Pinheiro, por ocasido da primeira reforma do ensino primério, reforma esta
(ue contou com a efetiva e inesquecivel participacao de Arthur Joviano.
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