
incomodar os que lhes compartilhem a expe­
riência. 

• 
Evite as brincadeiras de mau gosto que, não 

raro, conduzem a desastre ou morte prematura. 

O trabalho digno é a cobertura de sua in­
dependência. 

Aconselhe a criança e ajude a criança na 
formação espiritual, que isso é obrigação de 
quem orienta, mas respeite os adultos em suas 
escolhas, porque os adultos são responsáveis e 
devem ser livres nas próprias ações, tanto 
quanto você deseja ser livre em suas idéias e 
empreendimentos. 

• 

Se você não sabe tolerar, entender, aben­
çoar ou ser útil a oito ou dez pessoas do ninho 
doméstico, de que modo cumprir os seus ideais 
e compromissos de elevação nas áreas da Hu­
manidade? 

Muitos crimes e muitos suicídios são leva­
dos a efeito a pretexto de se homenagear carinho 
e dedicação no mundo familiar. 

Parentes difíceis 

Aceite os parentes difíceis na base da ge­
nerosidade e da compreensão, na certeza de que 
as Leis de Deus não nos enlaçam uns com os 
outros sem causa justa. 

• 

O párente-problema é sempre um teste com 
que se nos examina a evolução espiritual. 

• 

Muitas vezes a criatura complicada que se 
nos agrega à família traz consigo as marcas de 
sofrimento ou deficiência que lhe foram impos­
tas por nós mesmos em passadas reencarnações. 

• 
Não exija dos familiares diferentes de você 

um comportamento igual ao seu, porquanto cada 
um de nós se caracteriza pelas vantagens ou pre­
juízos que acumulamos na própria alma. 

• 

Não tente se descartar dos parentes difíceis 
com internações desnecessárias em casas de 
repouso, à custa de dinheiro, porque a desvin-



culação real virá nos processos da natureza, 
quando você houver alcançado a quitação dos 
próprios débitos ante a Vida Maior. 

* 
Nas provações e conflitos do lar terrestre, 

quase sempre, estamos pagando pelo sistema de 
prestações certas dívidas contraídas por atacado. 
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Ambiente caseiro 

A casa não é apenas um refúgio de madeira 
ou alvenaria, é o lar onde a união e o compa­
nheirismo se desenvolvem. 

A paisagem social da Terra se transforma­
ria imediatamente para melhor se todos nós, 
quando na condição de espíritos encarnados, 
nos tratássemos, dentro de casa, pelo menos 
com a cortesia que dispensamos aos nossos 
amigos. 

• 

Respeite a higiene, mas não transfigure a 
limpeza em assunto de obsessão. 

• 

Enfeite o seu lar com os recursos da genti­
leza e do bom-humor. 

* 
Colabore no trabalho caseiro, tanto quanto 

possível. 


