
Observe construindo. 
• 

Estude sempre. 
• 

Não se queixe. 
• 

Plante alegria. 
* 

Semeie paz. 
• 

Ajude sem exigências. 
• 

Compreenda e beneficie. 

Perdoe quaisquer ofensas. 
• 

Atenda à pontualidade. 
• 

Conserve a consciência tranqüila. 
• 

Auxilie generosamente. 
• 

Esqueça o mal. 
• 

Cultive sinceridade, aceitando-se como é e 
acolhendo os outros como os outros são, procu­
rando, porém, fazer sempre o melhor ao seu 
alcance. 

32 
Presentes 

O presente é sempre um sinal de afeto e 
distinção entre a pessoa que oferece e a que 
recebe. 

Sempre aconselhável escolher o presente 
de acordo com a profissão ou a condição de 
quem vai recebê-lo. 

• 

Se a sua oferta vem a ser alguma prenda de 
, confecção pessoal, como sejam um quadro ou 

alguma obra de natureza artística, evite per­
guntar por ela depois de sua doação ou conduzir 
pessoas para conhecê-la, criando embaraços em 
suas relações afetivas. 

• 

Omita o valor ou a importância de sua dá­
diva, deixando semelhante avaliação ao critério 
dos outros. 

Depois de presentear alguém com o seu teste­
munho de amizade, é sempre justo silenciar re­



ferências sobre o assunto para não constranger 
essa mesma pessoa a quem supõe obsequiar. 

* 
Se você deu um presente e a criatura bene­

ficiada passou a sua dádiva para além do cír­
culo pessoal, felicitando outra criatura, não 
lance reclamações e sim considere as bênçãos da 
alegria multiplicadas por sua sementeira de fra­
ternidade e de amor. 

33 
Hábitos infelizes 

Usar pornografia ou palavrões ainda que 
estejam supostamente na moda. 

* 
Pespegar tapinhas ou cotucões a quem se 

dirija a palavra. 

Comentar desfavoravelmente a situação de 
qualquer pessoa. 

• 
Estender boatos e entreter conversações 

' negativas. 
• 

Falar aos gritos. 
* 

Rir descontroladamente. 
• 

Aplicar franqueza impiedosa a pretexto de 
honorificar a verdade. 

* 
Escavar o passado alheio prejudicando ou 

ferindo os outros. 


