
nheza ou censura, de vez que você não lhes co­
nhece as razões e processos de origem. 

* 
As suas necessidades de alma, na essência, 

são muito diversas das necessidades alheias. 
• 

No que tange a sofrimentos do amor, só 
Deus sabe onde estão a queda ou a vitória. 

• 

Jamais brinque com os sentimentos do pró­
ximo. 

* 
Não assuma deveres afetivos que você não 

possa ou não queira sustentar. 

Amor, em sua existência, será aquilo que 
você fizer dele. 

* 
Você receberá, de retorno, tudo o que der 

aos outros, segundo a lei que nos rege os des­
tinos. 

* 
Ante os erros do amor, se você nunca errou 

por emoção, imaginação, intenção ou ação, atire 
a primeira pedra, conforme recomenda Jesus. 

38 
Separações 

Nas construções do bem, é forçoso contar 
com a retirada de muitos companheiros e, em 
muitas ocasiões, até mesmo daqueles que se nos 
fazem mais estimáveis. 

• 

É preciso agüentar a separação, quando ne­
cessária, como as árvores toleram a poda. 

Erro grave reter conosco um ente amigo 
que anseia por distância. 

Em vários casos, os destinos assemelham-se 
às estradas que se bifurcam para atender aos 
desígnios do progresso. 

• 

Não servir de constrangimento para nin­
guém. 

* 
Se alguém nos abandona, em meio de em­

preendimento alusivo à felicidade de todos e se 



não nos é possível atender à obra, em regime de 
solidão, a Divina Providência suscita o apareci­
mento de novos companheiros que se nos asso­
ciam à luta edificante. 

• 

Nunca pedir ou exigir de outrem aquilo que 
outrem não nos possa dar. 

• 

Não menosprezar a quem quer que seja. 
• 

Saibamos orar em silêncio, uns pelos outros. 
• 

Apenas Deus pode julgar o íntimo de cada 
um. 

39 
Questões a meditar 

Você dominará sempre as palavras que não 
disse, entretanto, se subordinará àquelas que 
pronuncie. 

* 
Zele pela tranqüilidade de sua consciência, 

sem descurar de sua apresentação exterior. 
• 

No que se refere à alimentação, é impor­
tante recordar a afirmativa dos antigos roma­
nos: "há homens que cavam a sepultura com a 
própria boca". 

• 

Tanto quanto possível, em qualquer obriga­
ção a cumprir, esteja presente, pelo menos dez 
minutos antes, no lugar do compromisso a que 
você deve atender. 

• 

A inação entorpece qualquer faculdade. 
• 

O sorriso espontâneo é uma bênção atrain­
do outras bênçãos. 


