
CUIDADO, MEU 
PESSOAL 

Dura cegueira que estafa! 
Quanta gente presa a e la ! . . . 
Manicômio na garrafa, 
Sepultura na panela!... 

Desencarnado, o João Binga 
Não sabe onde se amontoa, 
Se na cabeça de pinga, 
Se na bandeja de broa... 



Caso triste!... O Sizenando, 
Homem de garfo violento, 
Saiu do corpo levando 
Chouriço no pensamento. 

Cuidado, meu pessoal!... 
Ninguém me sinta gabola... 
Tudo qüe eu diga de mal 
É só do Lulu Parola. 

LULU PAROLA 

°á 

ANOTAÇÕES DA 
VIDA 

Amigo se reconhece 
Não na hora que te agrade, 
Mas no dia em cinza e vento 
Quando ruge a tempestade. 

MILTON DA CRUZ 

Conversas? Em todas elas, 
Olha as próprias diretrizes. 
Modelas a mente alheia 
Pelas palavras que dizes. 

MARCELO GAMA 


