
Quem se agasta perde sempre 
Toda questão que apareça, 
Quem gosta de irritação 
Nunca resguarda a cabeça. 

o 

Velhice é qualquer idade 
Que não aceita mudança, 
Mocidade não se acaba 
No caminho da esperança. 

Contra o mal, temos na vida 
Uma receita, a rigor: 
O privilégio de amar 
Sem nada exigir do amor. 

CARLOS VÍTOR 

CANÇÕES 
MATERNAS 

Coração de Mãe encerra, 
Em seu afeto profundo. 
Tudo o que é santo na Terra, 
Tudo o que é belo no mundo. 

TARGÉLIA BARRETO 

Ser mãe é ser dia-a-dia. 
Entre risos e amargores, 
Um retrato da agonia 
Todo enfeitado de flores. 

VrviTA CARTIER 



Mulher ao fazer-se Mãe 
Conquista nobre troféu: 
Um crédito permanente 
Na Providência do Céu. 

DELPHINA BENIGNA DA CUNHA 

A Terra não vira caos 
Porque as mães no mundo estão 
Educando os bons e os maus 
À luz da reencarnação. 

AURA CELESTE 

Para que a fé não pereça 
E a vida não se degrade, 
Mãe é a presença de Deus 
Nas lutas da Humanidade. 

VIOLETA ODETTE 

Auxilio à criança e às mães 
Se a bondade é verdadeira... 
Que vale amparar a rosa 
Atropelando a roseira? 

MEIMEI 

Ser mãe é trazer na vida 
Moldada em amor perfeito 
Uma lágrima comprida, . 
Encarcerada no peito. 

JULINDA ALVIM 

Toda mãe ergue consigo 
No coração doce e atento, 
Um paraíso de amor 
Em chamas de sofrimento. 

RITA BARÉM DE MELLO 



De toda dor que conheço 
A que me corta em pedaços, 
É a dor de mãe carregando 
Um filho morto nos braços. 

CELESTE JAGUARIBE 

Mãe morta?!. . . Quem vos falou 
Estas palavras em vão?. . . 
Eis-me convosco!... Estou viva, 
Filhos do meu coração. 

IRENE DE SOUZA PINTO 

FILOSOFANDO 

A flecha solta do mal, 
Em todo campo da vida, 
Segundo lei natural, 
Volta ao ponto da partida. 

Coração nobre e prudente, 
Servindo, se vê feliz, 
Nunca diz tudo o que sente, 
Mas pensa tudo o que diz. 


