
Anotações da Fé 
Se queres elevar-te e engrandecer a vida, 
Alma querida, escuta: 
De tudo o que produz, serve, ampara e abençoa, 
Nada existe sem luta. 

Arvore alguma, seja em qualquer parte, 
Fornecendo socorro e espalhando alimento, 
Cresceu e se formou para doar-se à gleba, 
Sem chicotes do vento. 

Se talhada em madeira, a mesa que te apoia 
O pão de cada dia 
Foi nobre vegetal arrebatado à gleba 
Para aguentar a serraria. 

I i eira que te suporta a residência, 
i sguardando o equilíbrio que a domina, 
Passou por marteladas muitas vezes, 
A hm de se ajustar à disciplina. 

Quem sonhe paraíso de alegria 
Sem sair de poltronas e almofadas, 
(Juem foge de ser útil, quem se omite, 
I )\he as aguas paradas. 

Quem reclama sucesso sem controle, 
Menosprezando o sentimento alheio, 
Assista a uma corrida em que se note 
Algum carro sem freio. 

Sem participação, sem sacrifício, 
A construção da paz jamais se apruma, 
Sem canseira não há felicidade, 
Nem se obtém conquista alguma. 

Alma querida, serve, ama e confia, 
Ajuda para o bem seja a quem for, 
Trabalho é luz de Deus a burilar-nos 
Vara o Reino do Amor. 


