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Tédio no lar

«Pergunta — Uma vez que os Espiritos simpé-
ticos sfo induzidos a unir-se, como é que, entre os
encarnados, frequentemente sé de um lado ha afei-
¢80 e que o mais sincero amor se v& acolhido com
indiferenca e, até, com repulsio? Como &, além dis-
80, que a mais viva afeicdo de dois seres pode mu-
dar-se em antipatia e mesmo em 6dio?»

«Resposta — Néo compreendes, entfo, que isso cons-
titui uma Ppuniclo, se bem que passageira? Depois,
quantos nfio sdo os que acreditam amar perdida-
mente, porque apenas julgam pelas aparéncias, e
que, obrigados a viver com as pessoas amadas, ndo
tardam a reconhecer que s6 experimentaram um en-
cantamento material! Ndo basta uma pessoa estar
enamorada de outra que lhe agrada e em quem su-
poe belas qualidades. Vivendo realmente com ela,
é que poderé aprecid-la. Tanto assim que, em mui-
tas unides, que a principio parecem destinadas a
nunca ser simpéticas, acabam os que as constitui-
ram, depois de se haverem estudado bem e de bem
se conhecerem, por votar-se, reciprocamente, dura-
douro e terno amor, porque assente na estima! Cum-
pre ndo se esqueca de que é o Espirito quem ama

— | - —

i

B ol s R e i b A St e ot e et i i i AbE SR L=y sl pu kot it AT A

e nido o corpo, de sorte que, dissipada.a ilusdo ma-
terial, o Espirito vé a realidade. y

Duas espécies ha de afeigdo: a do corpo e a
da alma, acontecendo com frequéncia tomar-se uma
pela outra. Quando pura e simpética, a afeigdo da
alma é duradoura; efémera a-do corpo. Dai vem
que, muitas véZes, os que julgavam amar-se com
eterno amor passam a odiar-se, desde que a iluséo
se desfaca.»

Item n.° 939, de <O Livro D0S EsPIRITOSY.

'Entre muitos pares de criaturas enleadas nos®
ajustes do coragfio, o tédio reponta, lembrando 4ci-
do inesperado, azedando a vida em comum.

Algumas vezes, é o parceiro que se arroja na
indiferenca; de outras, é a parceira que se entrega

. & secura ou ao relaxamento.

Téo logo surjam semelhantes pragas na lavoura
doméstica, é razodvel se faca judiciosa auto-ané-
lise, de lado a lado, a fim de que o parasito des-
truidor da felicidade seja erradicado completamente.

Quando o homem e a mulher se confiam um
ao outro, pelos vinculos sexuais, essa rendigdo €
tdo absoluta que passam, praticamente, a viver numa
simbiose de forcas, qual se as duas almas habitas-
sem num s6 corpo. No ligamento afetivo, ambas
recordam o cérebro e o coracdo, vibrando em sin-
tonia numa existéncia indivisa. o

Compreensivel que se um dos companheiros ou
mesmo ambos esmorecem na indiferenca, sem cogi-
tarem da responsabilidade que abragaram um pe-
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rante o outro, € a morte da unido que sobrevém,
inevitavel, com os resultados infelizes de que se
fara seguir, indiscutivelmente.

Verificada a presenca do tédio, & imperioso
ausculte, cada um deles, o préprio intimo, de modo

- @ saber se o desequilibrio estard enraizado nos des-

Tregramentos poligimicos, que nos marcaram a indi-
vidualidade em existéncias pretéritas, a fim de cor-
rigir-se, em salvadora dieta emotiva, a compulso
que, porventura, os arraste ainda para a fome de
Pprazeres infteis.

A sexualidade no casal existe, sobretudo, em
funcdo de alimento magnético entre os dois cora-
ches que se integram um no outro e dai procede a
necessidade de vigilincia para que a harmonia nfo
8e perca, nesse circuito de forcas.

Noutros lances da experiéncia, observaréo par-
ceiro ou parceira, conforme o caso, que a influén-
cia de alguém lhes atinge o dmago do ser, inei-
tando-os a ligacGes sexuais diferentes.

E' o pretérito que volta, apresentando, de novo,
aquelas mesmas criaturas com quem talvez tenha-
mos enveredado no labirinto de experiéncias fran-
camente infelizes. Carreiam consigo os mesmos in-
gredientes de seducdo, com que nos arredaram de
obrigacbes assumidas, sugerindo-nos o retorno a
processos de vida incompativeis com o nosso dever
e tentando deslocar-nos a mente dos alicerces do
equilibrio em que o tempo nos restaurou.
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Seja qual seja o motivo em que o tédio se
fundamente, recorram os companheiros imanizados
em miitua associacio no lar ao apoio reciproco mais
profundo e mais intensivo. Com- isso, estardo em
justa defesa da harmonia intima, sem castigarem
o préprio corpo. E reeducar-se-o, sem hostilizar
0os que, porventura, lhes demonstrem afeto, mas
acolhendo-0s, ndo mais na condicido de cimplices das
aventuras deprimentes, a que se renderam outrora,

e sim por irmfos queridos, com quem podémos fun-

dir-nos, em espirito, no mais alto amor espiritual.
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