~ com gratiddo imensa e pegamos para
que todos que n&o compreendem a
Divina Justica, venham a fazé-lo em
breve tempo.

Assim sejal

BEZERRA DE MENEZES
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A GRANDE INSTRUTORA

Benemérita instrutora existe,
cuja visitagdo sempre recebemos com
alarme e as vezes com reclamagbes
infindaveis.

s



Orienta sem gritaria e ampara
sem violéncia.

Semelhante mentora palmilha

todas as estradas humanas € chama-
se “enfermidade”.

Nesta afirmativa ndo ha lirismo
simbdlico.

Desejamos apenas considerar
que a doenga & a correcao provocada
por nossos Proprios desequilfbrios,
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agora ou no passado, atuando, a fim
de que nado venhamos a cair em
maiores padecimentos na esteira do
tempo.

Por isso mesmo, vale rece-
ber-lhe a presenca com respeito, mo-
deragdo e bom animo.

*

Se a dor te ndo impede a mo-
vimentacao orgénica, persevera com
o trabalho, sem despreza-lo, embora
ndo possas atender a todos deveres
na feicdo integral, e ndo olvides que
enquanto o corpo é suscetivel de
acéo prépria, o servico é o melhor re-
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constituinte para as deficiéncias da
vida ffsica e o melhor sedativo para
os aborrecimentos morais.

*

Se a enfermidade age nas cé-
lulas que permanecem a teu servico,
confia-te ao pensamento reto.

#

Nunca te entregues a revolta,
ao desalento ou a indisciplina.

Esse trio de sombras te encar-
ceraria em maiores conflitos mentais.

*

A mente insubmissa ou deses-
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perada ndo poderd governar o cosmo
vital a que se ajusta, agravando os
seus préprios problemas.

*

Ergue-te, em esplrito, na inti-
midade do coragao, trabalha sempre e
nao percas o sorriso de confianca.

*

Cada dia é nova folha do livro
infinito da vida e a protecao do Se-
nhor ndo nos abandona.

*

Se tens o corpo atado ao leito,
incapaz de mobilizar as proprias ener-
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gias, a beneficio de ti mesmo recorda
que, por vezes, a licdo da enfermida-
de deve ser mais longa, a favor de
nossa grande libertacdo no futuro.

*

Toda perturbagdo guarda ori-
gens profundas na alma e se O vel-
culo flsico passara sempre, a feicéo
de veste corruptivel, o espfrito € o
herdeiro da vida imortal.

Indispensével pensar nisso pa-
ra que a serenidade nos dignifique
nas horas de crise, porquanto repre-
sentam grande apoio para nés mes-
mos a calma e a coragem que espa-
lhamos nagueles que nos cercam.

*
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O doente inconformado & um
centro de sombrios pensamentos, li-
gados & discdrdia, a rebelido e ao de-
sanimo.

A enfermidade exerce a fungdo
de mestre precioso.

*

Faze siléncio em ti e ouve-lhe
os avisos ligeiros ou as adverténcias
profundas.

E ainda que te enconires a
frente da morte, lembra-te do Amigo
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| Divino que demandou a ressurreicao,
| através do leito erguido na cruz,
| usando o infinito amor e a extrema
| rendncia, no préprio sacrificio, para
'." sanar as dores da Humanidade.

| EMMANUEL
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ORACAO NA FESTA DAS MAES

Senhor Jesus!

- Junto dos irmdos que reveren-
ciam as maes que 0s amam, para as
quais te rogamos os louros que mere-
cem, embora atentos a lei de causa e
efeito que a Doutrina Esplrita nos re-
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